


ˇø£y˚fi¯ MTs¡T @<Ó’Hê kÕ<Ûäq #˚j·÷\ì nqT≈£î+fÒ Ä kÕ<Ûäq MT˝Àì @<√ ˇø£ nedüsêìøÏ
düe÷<Ûëq+>± ñ+&Ü*. MTs¡T ìÁ<äb˛e&É+, ‹q&É+, kÕïq+ #˚j·T&É+, |üfi¯ófl ‘√eTTø√e&É+ yÓTT<ä̋ …’q
yê{Ïì m˝≤¬>’‘˚ #˚kÕÔs√ kÕ<Ûäq ≈£L&Ü n˝≤π> ñ+&Ü*. MTs¡T á |üqT\˙ï Á|ü‹s√p #˚kÕÔs¡T. ø±˙,
ªªH˚qT ‹q&Üìï kÕ<Ûäq #˚düTÔHêïqT. |üfi¯ófl ‘√eTTø√e&Üìï kÕ<Ûäq #˚düTÔHêïqTµµ nì n+{≤sê? nqs¡T
ø£<ë! ìC≤ìøÏ Á|ü‹s√p MTs¡T á kÕ<Ûäq\T #˚düTÔHêïs¡T. yê{Ï e\q ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\qT
bı+<äT‘·THêïs¡T. nsTTq|üŒ{Ïø° MTs¡T yê{Ïì kÕ<Ûäq\T>± uÛ≤$+#·s¡T. n$ MT nedüsê\T. Ä nedüsê\qT
rs¡TÃø√ø£b˛‘˚ yê{Ï e\q ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\qT MTs¡T ø√˝ÀŒ‘ês¡T. MT≈£î nkÂø£s¡́ +>± ñ+≥T+~.
n+<äTø£ì ‹q&É+, ìÁ<äb˛e&É+, kÕïq+ #̊j·T&É+ m˝≤ #̊düTÔHêïs√ u≤u≤qT ≈£L&Ü n˝≤π> >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√+&ç.
n|ü⁄&ÉT n~ ì»yÓTÆq kÕ<Ûäqe⁄‘·T+~. ˇø£y˚fi¯ MTs¡T @ kÕ<ÛäHÓ’Hê #˚j·Te\dæ eùdÔ <ëìì á |ü<ä∆‹˝À
#˚j·T+&ç.

ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+ MT˝À Äø£* nH̊ nedüsêìï rs¡TdüTÔ+~. n˝≤π> u≤u≤qT >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&É+
≈£L&Ü MT˝Àì ˇø£ nedüsêìï rsêÃ*. nB ì»+>± >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&É+ n+fÒ, düàs¡D n+fÒ. n˝≤
ø±ø£b˛‘˚ á düàs¡D e\q m≥Te+{Ï Á|üjÓ÷»q+ Ò̋<äT. MTs¡T u≤u≤ Hêe÷ìï \ø£å\kÕs¡T¢ »|æ+∫Hê
ñ|üjÓ÷>∑+ ˝Ò<äT. u≤u≤Hêe÷ìï »|æ+#ê\qT≈£îH˚yê]øÏ H˚qT kÕ<Ûës¡D+>± Ç<˚ $wüj·÷ìï
#ÓãT‘·T+{≤qT. MTs¡T u≤u≤ Hêe÷ìï |ü~ \ø£å\kÕs¡T¢ #˚j·÷\qT≈£î+fÒ #˚j·T+&ç eT+∫<˚ ø±˙ n~
MT˝Àì nedüsêìøÏ düe÷<Ûëq+ ø±q|ü⁄&ÉT }s¡ø£H̊ n˝≤ |ü\ø£&É+ e\q @$T{Ï Á|üjÓ÷»q+? nqTø£åD+
u≤u≤ jÓTTø£ÿ eTVæ≤eT, u≤u≤ jÓTTø£ÿ X¯øÏÔì nqTuÛÑ$+#˚≥≥T¢>± ñ+&Ü* eTq+. Ä nqTuÛÑ$+#˚<ëìøÏ
n&É¶+>± ñ+&˚~ @<Ó’Hê rôdj·T´+&ç.                                              ` lu≤ã÷J

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : H˚qT 10 >∑+≥\≈£î ekÕÔqT. ˇø√ÿkÕ] 11 >∑+≥\≈£î ekÕÔqT. ˇø√ÿkÕ]
sêqT Hê≈£î ãT~∆ |ü⁄≥ºø£b˛‘˚... y˚∫ #·÷düTÔ+{≤s¡T. ‹≥Tº≈£î+≥÷ y˚∫ #·÷kÕÔsê? NÛ @+{Ï á
ã‘·T≈£î Ç{≤¢ nsTTb˛sTT+~ nqT≈£î+≥T+{≤sê? n~ düã÷]. s√p u§#ÓÃ&ÉT düã÷]
ÇdüTÔHêïqT H̊qT MT≈£î (qe⁄«\T). ô|¢+{°, Ä Áù|eT e\¢ MT≈£î ìwü ̃edüTÔ+~. ìwü>̃± ≈£Ls¡TÃHêïs¡T
ø£<ä\≈£î+&Ü, Ä Ç+πø$T ÇkÕÔs¡T Ò̋ dü‘·‡+>∑+ nì nqTø√˝≤! ìwü̃>± ≈£Ls¡TÃHêïs¡T, zs¡TŒ‘√
≈£Ls¡TÃHêïs¡T, dü+‘√wü+‘√ ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. Ç<ä+‘ê <˚ì e\¢ e∫Ã+~, Hê|ü≥¢ MT≈£î ñ+&˚
Áù|eT e\¢ e∫Ã+~. Ç+ø£ <˚ìe˝≤¢ sê˝≤! mes√ #Óù|Ô »]–+~ ø±<äT. á ¬s+&ç+{Ï̇  ìwü̃,
düã÷] n+{≤s¡ì MT≈£î ‘Ó*j·T<äT. Ä ¬s+&ÉT |ü<ë\≈£î MT≈£î ns¡ú+ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT.
‘Ó\TdüTø√e\dæq nedüs¡+ ≈£L&Ü ˝Ò<äT. Ç<˚ ìwü˜, düã÷] n+fÒ.

@<Ó’Hê ˇø£ |üì #˚ùdÔ <ëì |üP]Ô u≤<Ûä́ ‘· ˙<˚ ne⁄‘·T+~. |üì #·ø£ÿ>± »]–‘˚ <ëìøÏ
ø±s¡D+ ̇  ÁX¯<ä∆, kÕeTs¡∆́ + n˙, |üì dü]>±Z »s¡>∑ø£b˛‘˚ <ëì yÓ’|ò ü̋ ≤´ìøÏ ø±s¡D≤\T #·÷|ü⁄‘·÷
Ç+¬øe] MT<äHêï ‘·|ü HÓfÒºj·T&É+ dü]ø±<äT. me¬s’Hê ˇø£ |üì #˚ùdÔ <ëì $»j·÷ìøÏ,
yÓ’|òü̋ ≤´ìøÏ ¬s+&ç+{Ïø° yêfi‚fl u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*. ‘·|ü »s¡>∑&É+ düVü≤»y˚T. n<˚eT+‘· ô|<ä›
$wüj·T+ ø±<äT. nsTT‘˚ #˚dæq ‘·|üqT ˇ|üø√≈£î+&Ü eTs=ø£] MT<ä HÓfÒºj·T&Éy˚T ô|<ä›
‘·|ü.                                                                   ` lu≤ã÷J
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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!
düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*!

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!
kÕsTT|ü<ä s¡efi¯ó\T eTq Vü≤è<äj·T≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX¯Ùã›ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„qkÂs¡uÛ≤\T
düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„qkÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!
kÕsTT Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!
Ä Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„qkÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À

Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!µ
nì n+<äs¡÷ @ø£ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #˚j·÷*!

n<˚ Hê ÄX¯, ÄX¯j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡dü«|üï+.
Ä dü«|üïkÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq Á́Áù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√

ÁbÕ]∆+#·&Éy˚T eTq+ #˚j·T>∑*–+~, #˚j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT ˝Ò&√sTT... ˝Ò&√sTT...

` lu≤ã÷J
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•]&û #̊] πøe\+ ̌ ø£ÿ kÕπs u≤u≤ <äs¡Ùq+ # ˚d ü T≈ £ îHêïs ¡ T Hêj· T T& É T>±s ¡ T .
düeTj·TeT+‘ê  kÕsTT|ü<∏ä+˝ÀH̊ >∑&çbÕs¡T. n+<ä]‘√ |ü+#·Tø√ Ò̋ì ̌ ø£ düe÷<ÛëqẙT<√ <=]øÏ+~
Ä ô|<ë›j·Tq≈£î. eTùV≤wt u≤eeT]~ e∫Ã yÓfīó‘·T+fÒ neTà, Hêqï ‘·q‘√ yÓfi≤fls¡T dü«Á>±e÷ìøÏ.
|üì ˇ‹Ô&ç̋ À Hê\T>∑T HÓ\\ ‘·sê«‘· kı+‘· }s¡T yÓ[flq eTùV≤wt≈£î yêfi¯ófl, Mfi¯ófl #Ó|æ‘˚>±˙
‘Ó*j·T Ò̋<äT. á eT<Ûä́  Hêj·TT&ÉT>±s¡T @ ‘·+‘·T\T, |üP»\T nf…+&é ne«fÒ¢<äì, m|ü⁄Œ&Ó’Hê Á|üø£ÿ
}fiÀfl kÕsTTeT+~s¡+ <ä>∑Zs¡ ø£ìŒdüTÔHêïs¡ì. neø±X¯+ <=]øÏq|ü&É˝≤ ¢ >∑Ts¡Te⁄>±]ì
<ä]Ù+#·T≈£îHêï&ÉT Hêj·TT&ÉT>±s¡T. $XÊ«kÕìøÏ ‘=*yÓT≥Tº ªÁù|eTµ nsTT‘˚.. ªªwüs¡‘·T\T ̋ Òì Áù|eT
m<äTs¡e&Éy˚T e÷qe J$‘êìøÏ eT*yÓT≥Tµµº. ÄHê{Ï qT+∫ áHê{Ï es¡≈£î ‘ê‘·j·T´≈£î kÕj˚T
<Ó’e+... u≤ã÷Jj˚T >∑Ts¡Te⁄. yê[fl<ä›] e÷≥ Ò̋ ‘ê‘·j·T´≈£î dü‘·́ +.. <Ûäs¡à+..

ñãsY Á&Ó’esY eTT≈£î+<é ªªkÕsY... Ç˝§¢∫Ã+~µµ n+fÒ >±˙ Äø±XŸ≈£î ns¡∆+ ø± Ò̋<äT. düTe÷s¡T
eT÷&ÉT>∑+≥\ düeTj·T+˝À m+‘·eT+~ Hê˝À H˚H˚ qe⁄«ø√e&É+, Hê Á|ü|ü+#·+˝À H˚qT+&É≥+
#·÷dæ @eTqT≈£îHêïs√ nì. \π>J rdüT≈£îì Ç+{À¢øÏ yÓfi‚fldü]øÏ ‘ê‘·j·T´`HêqeTà m<äTs¡T>±
ñ+&É≥+ #·÷dæ H√≥ e÷≥ sê Ò̋<äT Äø±XŸøÏ. #ê˝≤eT+~ ã+<ÛäTe⁄\T, >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T ≈£L&Ü
ñHêïs¡T. @$T{° ø√˝≤Vü≤\eT+‘ê n+fÒ - ªª‘ê‘· yêfi¯fl~ 55e ô|[fls√E. ˙≈£î düsYÁô|’CŸ>±
ñ+≥T+<äì #Ó|üŒ<ä›Hêïs¡T Hêqïµµ n+~ neTà. ÄodüT‡\ ø√dü+ ø±fi¯ófl ÁyÓTTøÏÿ‘˚ ‘ê‘· nHêïs¡T
ªªu≤u≤->∑Ts¡Te⁄ >±] ÄodüT‡\‘√ #·\¢>± ñ+&ÉT HêHêïµµ nì. ªªkÕsTT Äø±XŸµµ nqï HêqeTà
|æ\T|ü⁄‘√H˚ ªªkÕsTT n+fÒH˚ ø£fi≤´D+ - >∑Ts¡Te⁄qT qeTTà≈£î+fÒ »]π>qT ˝Àø£ ø£fi≤´D+µµ nì
‘·q˝À ‘êH˚ qe⁄«≈£îHêï&ÉT Äø±XŸ. ø±<äT.. ø±<äT.. ªªkÕsTT Äø±XŸµµ. uÀ\¶ìï Áù|eT ø£<∏ä\T..
>∑Ts¡Te⁄>±] #Ó+‘·.. ø£<∏ä\T.. $»j·T>±<Ûä\T.. ªÄq+<äµ uÀ<Ûä\T.. |ü+#·T≈£î+≥÷ ñ+<ë+...
ø=+‘· ø=+‘·...                        ` øÏyéT‡ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ qT+&ç ø±y˚TX¯«s¡sêe⁄ |ü⁄*∫+‘·\

n+<äs¡+ C≤„HêìøÏ #Ó+~q yês¡y˚T

>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T ‘·eT nqTuÛÑyê\T, nqTuÛÑ÷‘·T\T, o]¸ø£\T |ü+#·T≈£îH˚+<äT≈£î á ÁøÏ+~
e÷<Ûä́ e÷\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=eTàì eTq$.

Mail : gurukrupa@saimail.com           Mob. & Whatsapp : 83672 00045
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|ü<∏ä>±$T
ªª>∑Ts¡T|üP» düeTdüÔ <˚e‘ê|üP»µµ

ªª>∑Ts¡T|üP» düeTdüÔ <˚e‘ê|üP»µµ nHêïs¡T ô|<ä›\T. eT] Ä >∑Ts¡Te⁄ mes¡T? Äj·Tq m˝≤
ñ+{≤&ÉT? Äj·Tq≈£î m+<äT≈£î |üP» #̊j·÷*? Äj·TqqT |üPõùdÔ <̊e‘·\≈£î m+<äT≈£î dü+‘√wü+?
Ç˝≤+{Ï ne÷j·Tø£|ü⁄ Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq+>± Ä ô|<ä›yêfi‚fl...

>∑Ts¡TÁs¡“Vü≤à >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X¯«s¡'
>∑Ts¡TkÕøå±‘Y |üs¡ÁãVü≤à ‘·ôdàÌl >∑Ts¡y˚ qeT'

nì ø£‘·T‡&ç <ë«sê düe÷<Ûëq+ ≈£L&Ü Ç#êÃs¡T. |æ|”*ø±~ ÁãVü‰à+&ÉeTT es¡≈£î düeTdüÔ düèwæº
>∑Ts¡TeTj·TẙT. n+<äTπø ª»>∑<äTZs√ qeTdüTÔuÛÑ́ +µ nHêïs¡T. Ç+<äT˝À πøe\+ »>∑<äTZs¡Te⁄≈£î qeTkÕÿs¡+
nH˚ ø±ø£ »>∑‘˚Ô >∑Ts¡Te⁄ nqï dü+<˚X¯eTT+~. »>∑‘·TÔ˝Àì nDTeDTe⁄˝Àq÷ >∑Ts¡T<äs¡Ùq+
#˚j·Te#·TÃ.(MTs¡+<äs¡÷ Hê˝Àì nDTe⁄\T. MTs¡+<äs¡÷ Hê qT+&ç $&çe&Ü¶s¡T. $TeTà\ï+<ä]˙
Hê˝À ø£\T|ü⁄ø√yê\qT≈£î+≥THêïqT. ` lkÕsTTu≤u≤)

ªªm|ü&É÷ qe⁄«‘·÷ ñ+&Ü*µµ nì, n˝≤ eTqdüT $ø£dæ+#ê\ì |ü⁄e⁄«\T dü+<̊X̄$TùdÔ, ªªJ$‘·+
dü+^‘·eTj·T+ #̊düTø√µµ nì ÁuÛÑeTs¡̂ ‘·+ #ÓãT‘·T+~. ªªeTT+<äT ẙT\Tø=ì, Ä ‘·s¡Tyê‘· Ç‘·s¡T\qT
y˚T˝§ÿ\T|ü⁄µµ nì dü÷s¡́ øÏs¡D≤\T #ÓãT‘êsTT. #·÷&É>∑*–‘˚ düèwæº̋ À >∑Ts¡Te⁄ n+‘·{≤ nìï{≤
ñ+&ç Á|ü‹ düìïy˚X¯+, dü+|òüT≥q <ë«sê uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T nqï~ ne>∑‘·yÓTÆ‘˚ ªª#·÷|ü⁄ ‘êøÏq #√≥
#=ø£ÿeTT>±µµ ‘êH˚ <äs¡Ùq$TkÕÔ&ÉT.

>∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  >∑T&ç¶$<ä́ .  <Ûäs¡àdü+kÕ∆|üq ø√düy˚T ne‘ês¡eT÷s¡TÔ̋ …’ uÛÑ÷$TøÏ ~–e∫Ãq
lsêeTT&ÉT, lø£èwüßí&ÉT ≈£L&Ü á dü‘ê´ìï ns¡ú+ #̊düTø=ì >∑Ts¡T≈£î˝≤ìøÏ yÓ[fl nø£ÿ&̊ >∑Ts¡Te⁄‘√u≤≥T
ñ+&ç $<ë´uÛ≤´dü+ #̊kÕs¡T. m+<äTø£+fÒ yêfīfl≈£î >∑Ts¡Te⁄ H̊]ŒqbÕsƒ¡+ ̌ ø£ÿfÒ. ªª|üs¡Væ≤‘· Jeq+µµ.
eT] Ä sêeT, ø£èwüßí\T >∑Ts¡Tyêø£́ + ‘·ø£åD ø£s¡Ôe´+ nqï≥T¢>± u≤\´+ qT+&̊ <äTwüº•ø£åD, •wüºs¡ø£åD
#˚dü÷Ô ne‘ês¡ düe÷|æÔ #˚kÕs¡T. ªª|üs¡Væ≤‘· Jeq+ >∑&ç|æq yês¡T |üPõ+|üã&ÉT<äTs¡Tµµ nqï≥T¢>±
yês¡T <˚e‘êeT÷s¡TÔ\j·÷´s¡T. Äsê~Û+|üã&ÉT‘·THêïs¡T.

kÕsTT eTVæ≤eT\+<ä]ø° ‘Ó\TdüT 29

uÛ≤yê\ ‘·+Á‘·T\T,.... n˙ï z&çb˛j·÷sTT.

u≤u≤ ∫Á‘·|ü≥+ øÏ+<ä sêdæ ñqï~ kÕsTT #Ó|æŒq e÷{À.. ø£<∏ä≈£î\T sêdæq e÷{À ‘Ó*j·T<äT
ø±˙ ªªH˚qT+&É>± uÛÑj·TyÓT+<äT≈£îµµ nqï e÷≥ e÷Á‘·+ dæús¡+>± ì*∫b˛sTT+~, Ä ô|<ë›j·Tq
eTqdüT˝À. @+ »]–+<√ ‘Ó*j·T<äT ø±˙ yês¡+ s√E\T Ç+{À¢H˚ ñ+&çb˛sTTq Hêj·TT&ÉT>±s¡T
@<√ ̌ ø£ düeTj·T+˝À u≤u≤, >∑Ts¡Te⁄>±]ï #·÷&É≥+, eTs¡\ e∫Ã @<√ yê´|üø£+˝À ñ+&çb˛e&ÉẙT
»]>±sTT.  ø=&ÉT≈£î‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·THêï, n|ü⁄Œ&É|ü&ÉT eTqe&ç >∑T]+∫ ‘·q≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚
ªªu≤u≤ ñHêïs¡T <ÛÓ’s¡́ +>± ñ+&ÉeTìµµ #Ó|üŒ&É+, ªª>∑Ts¡Te⁄>±s¡T yê&ç u≤<Ûä́ ‘· rdüT≈£îHêïs¡ìµµ
>∑{Ïº>± uÛÑs√kÕ Çe«&É+ ø=&ÉT≈£î, ø√&É\T≈£î. uÛ≤s¡+>±H̊ >∑&ç∫Hê Á{°f…à+≥T rdüT≈£î+≥Tqï eTqe&ç
>∑T]+∫ u≤<Ûä |ü&ÉT‘·÷H˚ Äs¡T HÓ\\T >∑&ç∫b˛j·÷sTT. Ä s√E ô|<ä› &Üø£ºs¡T #ÓbÕŒs¡≥ -
$wü$TdüTÔ+<äqT≈£îqï |æ̋ ≤¢&ç Äs√>∑́ + #ê˝≤ ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝ÀH˚ |üP]Ô>± qj·TeTsTT+<äì,
#ê˝≤ ns¡T<äT>± e÷Á‘·ẙT Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+<äì, ø√&É\T bǫ̀ Hé #̊dæ+~. ô|<ë›$&É eTT]dæb˛sTT+~
- @y˚y√ ns¡ú+>±ì <ä+&Ü\˙ï ô|≥Tº≈£î+~. Hêj·TT&ÉT>±]˝À e÷Á‘·+ @<√ ˇø£ ‘Ó*j·Tì
Á|üXÊ+‘·‘·. m|ü⁄Œ&É÷ Ò̋q+‘· ì•Ã+‘·. me«]ø° #Ó|üŒ Ò̋ì uÛÑÁ<ä‘·. ªªeTÚq+ m&É‘Ó>∑ì dü+uÛ≤wüDµµ
nì mes√ ô|<ä›\qï≥T¢ m+<äTø√ >±˙ ‘·≈£îÿe>± e÷{≤¢&É&É+ Çwüº|ü&ÉT‘·THêï&ÉT Ä ô|<ë›j·Tq á
eT<Ûä́ . }s¡T qT+∫ ‘Ó*dæq ùdïVæ≤‘·T&ÉT ø±s√¢ edüTÔ+fÒ eTùV≤wt ≈£L&Ü Hêqï, neTà\qT yêfi¯fl‘√
s¡eTàì ]¬ø«dtº #˚kÕ&ÉT. ø£fi¯fl˙ï eTqe&çH˚ yÓ‘·T≈£î‘·÷,  e÷≥\˙ï eTqe&ç‘√H˚ ne&É+‘√
ø=&ÉT≈£î, ø√&É*ï dü]>± #·÷&ÉH˚ Ò̋<äT Ä ÁbòÂ&É <ä+|ü‘·T\T. kÕj·T+Á‘·+ @&ç+{Ï ø£̋ ≤¢ uÛÀ»q+
#˚ùdùd Ä ô|<ä›yêfi¯fl≈£î sêÁ‹ 11>∑+ˆˆ …̋’Hê Äø£\ì|æ+#·̋ Ò<äT. |ü&ÉT≈£îH˚ dü]πø |üHÓï+&ÉsTT´+~.
|üø£ÿ u…&és¡÷yéT˝ÀH˚ |ü&ÉT≈£îqï Hêqï <ä>∑Z] qT+∫ |æ\T|ü⁄ sêe&É+ #·÷dæ eTùV≤wt @eTsTT+<√
nì yÓfi‚fl dü]øÏ Hêj·TT&ÉT>±s¡T ̋ Ò∫ ≈£Ls√Ãì ñHêïs¡T. ªª@sê! πs|ü⁄ eTqeT+‘ê •]&û yÓfi≤›e÷?µµ
HêHêï! Ä|ò”düT˝À nH˚̋ Àù| ôd\e⁄ <=s¡ø£ÿb˛‘˚ ªªHê≈£î u≤>∑̋ Ò<äì #Ó|ü⁄Œµµ nì ˇø£ÿ e÷≥ #Ó|æŒ
|ü&ÉT≈£î+&ç b˛j·÷s¡T ô|<ë›j·Tq. Çø£ ªdüπsµ nqø£ yπ̊s <ë] Ò̋<äT. >∑eTìdü÷ÔH˚   ñHêï&ÉT eTùV≤wt.
@<√ #ê˝≤ Ä]Ô>± #Ó|ü⁄Œ≈£îì e#êÃ&ÉT Hêj·TT&ÉT>±s¡T (Hêqï) - u≤u≤, >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ.

C≤„q+ @ ˇø£ÿ]ø° #Ó+~q~ ø±<äT
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»>∑<äTZs¡Teì j·÷e‘Y Á|ü|ü+#·+ Äsê~ÛdüTÔqï Ä~X¯+ø£s¡T\T ≈£L&Ü >√$+<ä uÛÑ>∑e‘êŒ<äT\H˚
>∑Ts¡Te⁄qT ÄÁX¯sTT+#ês¡T. Äj·TH˚ X¯+ø£s¡T\≈£î e÷s¡Z<ä]Ù, <ë]B|ü+. Ä >∑Ts¡Te⁄ >=|üŒ‘·Hêìï
$e]dü÷Ô Ä#ês¡T´\T...

ªªwü&É+>±~ y˚<√ eTTUÒ XÊg$<ë´
ø£$‘ê«~ >∑<ä́ + düT|ü<ä́ + ø£s√‹
eTqX‚Ãqï \>∑ï+ >∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à

‘·‘·' øÏ+ ‘·‘·' øÏ+ ‘·‘·' øÏ+ ‘·‘·' øÏ+µµ nHêïs¡T.
n˝≤+{Ï >∑Ts¡Tyêø±´ìøÏ ø£≥Tºã&çq düq+<äqT&ÉT |ü<äàbÕ<äT&Éj·÷´&ÉT. Äj·Tq •wǘ |üs¡+|üs¡̋ À

ˇø£&ç>± ì*#ê&ÉT. ªªdüs¡«»„‘·, düs¡«yê´|üø£‘·, düs¡«düeTs¡∆‘·µµ ñqïyê&˚ >∑Ts¡Teì #Ó|üŒã&ç+~.
>∑Ts¡Te⁄ nH˚ø£ $wüj·÷\qT ‘Ó*dæ, nqTuÛÑ$+∫q eT+∫ $wüj·÷\qT ÄdüøÏ Ô >∑\yê]øÏ uÀ~Û+∫,
‘·qqT q$Tàq •wüß´ì ø√dü+ m˝≤+{Ï düVü‰j·TyÓTÆHê #̊j·T>∑\yê&Ó’ ñ+&Ü\ì #ÓãT‘ês¡T. »>∑Á<äø£åD
ø√dü+ e•wü ̃eTVü≤]¸ sêeTTì s¡ø£å≈£î&ç>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕ&ÉT. ªlsêeTs¡ø£å düs¡«»>∑Á<äø£åµ nì n+{≤s¡T
ø£<ë! ‘·qqT q$Tàq Á‹X¯+≈£î&ç ø√dü+ eTs=ø£ dü«sêZH˚ï düèwæº #˚dæq >∑Ts¡Te⁄ $XÊ«$TÁ‘·T&ÉT.
$XÊ«ìøÏ >±j·TÁr eT+Á‘·eTTqT ñ|ü<˚•+∫ $XÊ«$TÁ‘·T&Éj·÷´&ÉT. eTq |ü⁄sêD≤\˝À Ç˝≤+{Ï
mH√ï ñ<ëVü≤s¡D\T ñHêïsTT.

ªª>∑Ts¡Te⁄ >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó*ù|~ >∑Ts¡T|üP]íeTµµ. nq+‘·yÓTÆq C≤„qeTTqT eTT+<äT>± ‘êqT
n+<äTø=ì, düs¡fi¯+ #˚dæ ‘·q •wüß´\≈£î n+~+#˚ ªì‘·́ $<ë´]úµ >∑Ts¡Te⁄. Ç|üŒ{Ïø° {°#·sY‡&˚
ø±s¡́ Áø£eT+ »s¡T|ü⁄≈£î+≥THêïeT+fÒ n~ >∑Ts¡Te⁄ >=|üŒ‘·qy˚T ø£<ë!  #êD≈£î´&ÉH˚ >∑Ts¡Te⁄qT
q$Tàq #·+Á<ä>∑T|ü⁄Ô&ÉT eTÚs¡́  kÕÁe÷C≤´ìøÏ n~ÛH˚‘· nj·÷´&ÉT. $<ë´s¡D´ >∑Ts¡Te⁄qT q$Tàq
ø£èwüí<˚esêj·T\T $»j·Tq>∑s¡ kÕÁe÷C≤´ìï @* kÕVæ≤r düeTsê+>∑D kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT nj·÷´&ÉT.
ªqè|ü‘·«<ëuÛ≤´+ q‘·̋ Àø£ |ü+πøÔ'µ nqï~ nø£ås¡ dü‘·́ y˚T ø£<ë.  ª>∑Tµ ø±s√ n+<Ûäø±s¡dǘ , ªs¡Tµ ø±s√
‘·ìï s√<Ûäø£'µ n+fÒ >∑Ts¡Te⁄ Nø£{Ï qT+&ç yÓ\T>∑TøÏ q&ç|æ+#̊ B|ü+. ẙeTq ≈£L&Ü ‘·q |ü<ë´\˝À
>∑Ts¡Te⁄ >=|üŒ<äHêìï Ç˝≤ $e]+#ê&ÉT.

kÕsTT uÀ<Ûäq ø=+<ä]πø ‘Ó\TdüT28

e÷≥ ø±<äq Ò̋ø£ ô|[fl e÷Á‘·+ düDT>∑T‘·÷H˚ kÕ+Á|ü<ëj·Tø£+>± #̊düT≈£îHêï&ÉT eTùV≤wt.
yêfi¯fl neTà ªdü]‘·µ~ <ä>∑Zs√¢H˚ eTs√ |ü̋ …¢≥÷s¡T. ø£&ÉT|ü⁄˝À ñqï Äs√ HÓ\πø neTàeTà }s¡T yÓ’<ä́
kÂø£sê´ìøÏ <ä÷s¡eTì ‘ê‘·j·T´, HêqẙTà neTàì #·÷düT≈£îHêïs¡T. eT+∫ s√E, eT+∫ |òüT&çj·T˝À¢
eTqe&ÉT |ü⁄{≤º&Éì }s¡+‘ê &É|ü y˚sTT+#·ì #ê{Ï+ù| n+fÒ düãuÒyÓ÷! ‘ê‘·j·T´≈£î ‘Ó*dæq
&Üø£ºs¡y˚Tà ø£qTø£ |ü⁄{Ïºq düeTj·÷ìï K∫Ã‘·+>± H√{Ÿ #˚düT≈£îHêï&ÉT. nø£ÿ&ç‘√ Ä>∑≈£î+&Ü ø=ìï
s√E\T >∑&ç#êø£ sêe÷\j·T+ |ü+‘·T\T>±]ì rdüTø=ì y˚eT÷s¡T˝À ô|<ä› dæ<ë∆+‹>±] <ä>∑Zs¡
C≤‘·ø£#·Áø£+ ẙsTT+#ê&ÉT. Ç+Á<äT&ÉT, #·+Á<äT&ÉT n+{≤&ÉT. Ç+‘·̋ ÀH̊ Äs√>∑́ |üs¡+>± ô|<ä› >∑+&É+
∫qï ej·TdüT˝ÀH˚ ñ+<ä+{≤&ÉT. q#·Ã Ò̋<äT ô|<ë›j·Tq≈£î. ‘Ó*dæq Hê\T>∑T #√≥¢≈£î yÓ[flHê n<˚
düe÷<Ûëq+. ø=&ÉT≈£î $wüj·T+˝À m|ü&É÷ sêì Á|üX̄ï\˙ï e∫Ã|ü&ÉT‘·THêïsTT eTqe&ç $wüj·T+˝À
ô|<ë›j·Tq≈£î.

ø±˝≤ìøÏ ‘Ó©<äT ø£<ë |ü]¬>‘·TÔ‘·÷ yÓ[flb˛≈£L&É<äì. Äø±XŸ≈£î ◊<äT@fi¯ófl e#˚Ãdü]øÏ yê&ç
øÏ\øÏ\ qe⁄«˝À¢, n\¢] |üqT˝À¢ eTTì–b˛j·÷s¡+‘ê. n+‘·̋ ÀH˚ ‘·s¡#·T>± |ò”esY ek Ǫ̂+<äì
‘Ó*dæ, |üØø£å\T #˚sTTùdÔ Hêj·TT&ÉT>±]øÏ ns¡∆+ ø±ì ø±´q‡sY nì e÷Á‘·+ #ÓbÕŒs¡T. ø√&É*øÏ bǫ̀ Hé
#̊ùdÔ eTùV≤wt kÕj·T+Á‘·+ ãdüT‡≈£î •]&û yÓfi≤fl&Éì, πs|ü⁄ Ábı<äT›Hï̊ e#̊ÃkÕÔ&Éì #Ó|æŒ+~. Hêj·TT&ÉT>±]
eTqdüT n\¢ø£̋ À¢\yÓTÆq düeTTÁ<äy˚T nsTT´+~. ø=&ÉT≈£î‘√ e÷{≤¢&˚ <ÛÓ’s¡́ + sê Ò̋ø£b˛sTT+~ m+‘·
Á|üj·T‹ï+∫Hê.

n+‘·>± ̋ Àø£C≤„q+ ̋ Òì ô|<ë›$&É ≈£L&Ü eTqe&ç >∑T]+∫ u…+>∑|ü&ÉT‘·÷ |ü&ÉT≈£î+&ç b˛sTT+~.
Hêj·TT&ÉT>±] eT+#·+ Á|üø£ÿq eT+∫˙fīófl ≈£L&Ü ô|≥º̋ Ò<äT Ä s√E. eT+∫˙fīófl ‘Ó#·TÃ≈£î+≥T+fÒ
|üPC≤ eT+~s¡+˝À yÓ\T>∑T‘√qï ∫qï ø±+‹˝À eTùV≤wt |üPõ+#̊ u≤u≤- >∑Ts¡Te⁄>±s¡¢¢ ∫Á‘·|ü{≤\T
ø£ìŒ+#êsTT. ø=&ÉT≈£î #Óù|Œ u≤u≤ ©\\T, >∑Ts¡Te⁄ >±]‘√ nqTuÛÑyê\T Ä ô|<ë›$&É≈£î n+‘·T Ò̋ì
ÄX¯Ãsê´\T. n+‘·>± ø±\T ‹s¡>∑ì Ä$&É≈£î ø£wüº düTU≤\T #Ó|ü⁄Œ≈£îH˚ nqTã+<Ûä ì\j·÷\T. Ä
∫‘·Ôs¡Te⁄\sTT‘˚ Hêj·TT&ÉT >±]+{À¢ m|üŒ{Ï qT+#√ ñHêïsTT. Äj·Tq ∫‘·Ô+˝ÀH˚ yês¡T Ò̋s¡+‘˚!
Ä s√E sêÁ‹ eTqe&çô|’ ªÁù|eTµ eTT+<äT - <äXÊu≤›\T>± ù|s¡T≈£îb˛sTTq ‘·+‘·T\T, #Ûê+<ädü

nqTs¡øÏÔ nq>± ìs¡+‘·s¡ s¡øÏÔ
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>∑Ts¡Te⁄ ∫\¢–+» ≈£î+uÛÑ MT<˚Vü≤+ãT
Ä‘·à ø£\Twü|ü+ø£ eT&ÉT>∑T"ã≥º"
<Ó*dæ ì*#ÓH˚ì ~yê´eTè‘·+ãTsê

$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚eT.
>∑Ts¡Te⁄ C≤„q<ë‘·. |üPs¡«ø±\+˝À ∫\¢–+» nH˚ ˇø£ –+»‘√ ˙{Ïì X¯óÁuÛÑ|üs¡∫ ‘êπ>yês¡T
ãTs¡<ä ÁøÏ+~øÏ #˚] ‘˚≥˙s¡T ô|’øÏ ‘˚\T‘·T+~. Ä ˙s¡T Äs√>±´ìøÏ eT+∫~. n˝≤π> á

X¯Øs¡eTH˚ ̇ {Ï≈£î+&É̋ Àì #Ó&ÉT Ä˝À#·q\T, nC≤„qeTH˚ ãTs¡<äqT ‘=\–+∫, C≤„qeTH˚ ‘˚≥˙{Ïì
eTq≈£î n+~+#˚yê&˚ >∑Ts¡Te⁄. J$‘·+˝À >∑Ts¡T<äs¡Ùq+ \_Û+#·&É+ kÂuÛ≤>∑́ +. <ëì‘√bÕ≥T
düŒs¡Ù, dü+uÛ≤wüD\T \_ÛùdÔ n~ >∑Ts¡Tªø£è|üµ. ªªeTìwæ <Ó’e+>± ô|s¡>∑&É+ u≤u≤ eT‘·+µµ n+≥÷,
eTq+<ä]˝À ñqï ~e´‘ê«ìï y˚T\Tø=\TŒ≈£îH˚˝≤ #˚düTÔHêïs¡T eTq >∑Ts¡T<˚e⁄\T lu≤ã÷J.
                                                                          ` >∑Ts¡Tø£è|ü

ø£˙ï{Ï yês¡~Û
(@ø£Hê<∏äø£è‘· uÛ≤yês¡› sêe÷j·TD+)

sêe÷j·TD+ e÷qyê[øÏ eTTøÏÔeTÚøÏÔø±ìï Á|ükÕ~+#˚ n‘·́ <äT“¤‘· Ä<Ûë´‹àø£ Á>∑+<∏äsê»eTT.
sêe÷j·TD>±<∏ä≈£î sêeTT&ÉT πø+Á<ä_+<äTe⁄. sêeTT&ç J$‘êìï m\¢y˚fi¯˝≤ Äràj·T+>± düŒè•+#˚
ã+<ÛäTe⁄ ªø£˙ï{Ï _+<äTe⁄µ. lsêeTT&ç dæ] n+‘ê Äj·Tq Vü≤è<äj·Tdæ+<ÛäTe⁄˝Àì ø£˙ï{Ï
_+<äTe⁄˝À¢H˚ <ë>∑T+<˚yÓ÷qì|ædüTÔ+~. sêeTT&ÉT nqTuÛÑ$+∫qìï ø£cÕº\qT Ç+¬øe«s¡÷
nqTuÛÑ$+#·̋ Ò<˚yÓ÷. ø£̇ ï{Ïì Äj·Tq ø£qï‘·*¢̋ ≤ ˝≤*+∫, ÄbÕ´j·T+>± Áù|$T+#ê&ÉT. sêeTT&ç
e÷≥˝À¢, eTqdüT˝À, yÓ÷eTT˝À mø£ÿ&Ü ≈£L&Ü ø£cÕº\+fÒ nsTTwüº‘· n>∑T|ü&É<äT. Äj·Tq u≤<Ûä\‘√
eTq u≤<Ûä\qT b˛*Ã #·÷düT≈£îqï|ü⁄&ÉT eTqdüT≈£î #Ó|üŒ Ò̋ì }s¡≥ ø£\T>∑T‘·T+~. ì»+>± sêeTTDÏí
#˚sê\+fÒ n‹ <ä>∑Z] e÷s¡Z+ ø£̇ ï{Ï yês¡~Ûô|’ Äq+<ä+>± n&ÉT>∑T\T y˚j·T&Éy˚T.

ªªs¡eT+‘˚ jÓ÷–q' ndæàHé ` Ç‹ sêeT'µµ sêeT|ü<ëìøÏ e⁄´‘·Œ‘·́ s¡ú+>± #ÓãT‘ês¡T. n+fÒ
<˚ìj·T+<äT jÓ÷>∑T\T Äq+~dü÷Ô ñ+{≤s√ n~ sêeT|ü<ëìøÏ ns¡∆+. jÓ÷>∑T\T m|ü&É÷

kÕsTT ‘·‘·Ô«+ Áù|eT ‘·‘·Ô«+ 27

¨ôdºdt e÷≥\‘√ eTs¡\ $Vü≤+>∑+˝ÀøÏ e#êÃsTT Äø±XŸ Ä˝À#·q\T. meT¬s®̇ ‡ &√sY
n‘·́ edüs¡ |ü]dæú‘·T˝À¢ m˝≤ rj·÷˝À Ä ne÷àsTT #Ó|ü⁄‘√+~ ø±˙ ‘·s¡#·T>± $H˚<˚yÓ÷ Äs√E
‘êqTqï uÛ≤eÁ|üyêVü≤+˝À sêH˚sêì ªmeT¬s®̇ ‡µ- m<äTs=ùdÔ >∑Ts¡Te⁄>±s¡H˚ ª&√sYµ ñ+&ÉH˚  ñ+<äì
>∑Ts=Ô∫Ã+~. ‘·q˝À ‘êH˚ qe⁄«≈£îHêï&ÉT. Á|üj·÷D ì&ç$ ∫qï<˚ - nqTuÛÑ÷‘·T Ò̋ ô|<ä›$. eTqdüT
<=+‘·s¡\T ø£~*ùdÔ Ä˝À#·q\T Äq+<ë\e⁄‘êsTT, <äT'U≤\e⁄‘êsTT, n˙ï eT]∫b˛sTT ‘·q<˚
nsTTq Á|ü|ü+#·+˝À ì\u…&É‘êsTT. ªª‘ê‘·j·T´ - HêqeTàµµ ñ+&̊~ Á|üø±X̄+ õ˝≤¢̋ À ̌ ø£ |ü̋ …¢≥÷fiÀ¢.
m+<äTø√>±˙ yê[fl<ä›s¡÷ n+fÒ Äø±XŸ≈£î ˇø£ myÓ÷wüHé, e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ˝Òì m{≤#YyÓT+{Ÿ.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T |æ\¢\≈£î ô|fÒº ù|s¡¢qT #·÷dæq yêfi¯fl Hêqï`>∑Ts¡Te⁄>±s¡T, yêfi¯fl >∑Ts¡Te⁄>±s¡T
Ç<ä›s¡÷ >∑Ts=Ô#˚Ã˝≤ ªªkÕsTT Äø±XŸµµ nì ù|s¡T ô|{≤º&ÉT. yêfi¯fl Hêqï‘√ düVü‰ n+<äs¡÷ ªÄø±XŸµ
nH˚ |æ*#˚yês¡T. ø±˙ ̌ ø£ÿ HêqeTà e÷Á‘·+ ªkÕsTT Äø±XŸµ nH˚ |æ\TdüTÔ+~. áHê{ÏøÏ #·<äe&É+
≈£L&Ü sêì HêqeTàøÏ ‘Ó*dæq≥Tº #·T≥÷º ñqïyêfīfløÏ m+<äT≈£î ‘Ó©<√ Äø±XŸøÏ m|ü&É÷ dü+<̊Vü≤ẙT.
nq+‘·yÓTÆq ªkÕsTTµì Äø±X̄+‘√H̊ b˛\Ã>∑\+ ø£<ë! HêqeTà ‘·\|ü⁄\˙ï ‘·q eTqe&çô|’ Áù|eT‘√H̊
nsTT ñ+{≤sTT, n+<äTπø |æ\T|ü⁄ ≈£L&Ü ªkÕsTTµ nqï Áù|eT|ü\T≈£î\j·÷´sTT. ‘ê‘·
sêe÷Hêj·TT&ÉT>±s¡T <=&É¶ eTìwæ. ø£̋ ≤¢ø£|ü≥ yÓTs¡T>∑&ÉT. }fiÀ¢ |ü+‘·T\T>±s¡Hêï, sêe÷\j·TeTHêï
mq Ò̋ì Á|”‹. |ü+‘·T\T>±s¡T #Óù|Œ |üPC≤, |ü⁄qkÕÿsê\T, _&É¶\T |ü⁄&ç‘̊ C≤‘·ø£ #·Áø±\T, düeTdǘ ˝§ùdÔ
<ä>∑Zs¡ }fi¯fl˝Àì dæ<ë∆+‘·T\‘√ ªÁ|üX¯ï\Tµ, |ü]cÕÿsê\T, –] ^dæq≥T¢ ‘ê‘·j·T´ m|ü&É÷ á
‘·+‘·T\T <ë{Ïb˛ Ò̋<äT. Çø£ Hêqï e+‘·T, ≈£îÁs¡yê&ç>± ‘·q ùdïVæ≤‘·T\‘√ ø£\dæ ˇø£kÕ] •]&û
yÓ[fl e#êÃ&ÉT. Çø£ n+‘̊! nø£ÿ&É >∑Ts¡Te⁄>±]ì <ä]Ù+#·Tø√e&É+, n|üŒ{Ï es¡≈£î eTùV≤wt ªHêj·TT&ÉTµ
nì |æ\eã&˚ Hêqï ªeTùV≤wtµπø |ü]$T‘·eTe&É+, πøe\+ lkÕsTTu≤u≤H˚ |üPõdüTÔ+&É&É+
»]–b˛j·÷j·Tì yêfi¯fleTà #Óù|Œ~ Äø±XŸøÏ. yêfi¯fl HêqïøÏ ªkÕsTTu≤u≤µ |æ∫Ã |ü{Ïº+<äì ‘ê‘·j·T´
m>∑‘ê[ #˚ùdyêfi¯fl≥. Hêqï m|ü&ÉsTT‘˚ Çø£ @ ‘·+‘·TøÏ nf…+&é ne«≈£î+&Ü u≤u≤H˚ <äDí+
ô|≥Tºø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤º&√ Çø£ yê[fl<ä›] eT<Ûä́  »>∑&Ü\≈£î ˝ÀfÒ Ò̋<äT. b˛{≤¢&ÉT≈£î+{≤s¡T.
eT∞fl Hê\TZ s√E\ ‘·sê«‘· e÷{≤¢&ÉT≈£î+{≤s¡T. ªªø=‘êÔ <˚eTT&ÉT`dü]ø=‘·Ô uÛÑ≈£îÔ&ÉTµµ n+≥÷
‘ê‘·j·T´ yê>±›{Ï. ne⁄qT ªªkÕsTT e+{Ï <Ó’e+ãT ̋ Ò&√sTT.. ̋ Ò&√sTTµµ n+≥÷ Hêqï b˛{°. ‘ê‘·

nqTs¡øÏÔ ø=+<ä]˝À ñ+&ÉTqT
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C≤„qeT+<˚ Äq+<äuÛ≤e+ bı+<äT‘ês¡T. ø±ã{Ïº sêeTX̄u≤›ìøÏ ªC≤„q+µ nì ns¡ú+. ̌ ø£ÿ
C≤„q+ e÷Á‘·y˚T ø£̇ ïfi¯fl≈£î, ø£cÕº\≈£î ÄVü‰«q+ |ü\Tø£>∑\<äT. n+<äTe\¢H˚ ø±uÀ\T sêeTT&ÉT
ø£cÕº\qT uÛÑ>∑e<ä›‘·ÔyÓTÆq ø±qTø£>± d”«ø£]+∫, Vü≤è<äj·÷ìøÏ Äq+<ä+>± Vü≤‘·TÔø√>∑*>±&ÉT.
uÛ≤qTe+X¯+˝À Á|üuÛÑTe⁄>± »ìà+∫, ‘·+Á&çø√¬sÿô|’ yÓ\˝Òì |üdæ&ç ÄuÛÑs¡D≤\qT Á|üø£ÿqT+∫,
dü‘·«>∑TD≤\ düT<ÛëkÕsêìï m<äì+&Ü ì+|ü⁄ø=ì düT>∑TD≤_ÛsêeTT&Ó’ ≈£îdüTeTø√eT* d”‘êkÕ~Û«
‘√&ÉT sê>±, \ø£ÎDdüy˚T‘·T&Ó’ ø±qqeTT yÓ’|ü⁄ ø£<äT\T‘·Tqï lsêeTT&çì #·÷∫ #ÓeTà–\¢ì
qj·Tq<ä«j·TeTT njÓ÷<Ûä́ ˝À Ò̋<äT nq&É+ n‹X¯jÓ÷øÏÔ ø±<äT.

Ç+Á~j·÷\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T‘·÷, yê{Ïô|’ kÕ«Ø #˚j·T>∑\ düeTs¡Túì Vü≤è<äj·T+˝À ªC≤„q+µ
»ìàdüTÔ+~. n+<äTπø ª|ü~µ Ç+Á~j·÷\qT dü+j·TeTq+‘√ q&É|ü>∑*–q <äX̄s¡<∏äT&ÉT C≤„qdü«s¡÷|ü⁄&Ó’q
sêeTT&çøÏ »qàìe«>∑*>±&ÉT. d”‘· n+fÒ ªHêπ>{Ï#ê\Tµ nì ns¡ú+. |ü+≥qT sêã{≤º\+fÒ uÛÑ÷$Tì
Hê>∑*‘√ <äTìï, $‘·ÔHê\qT Hê{≤*. n˝≤π> Vü≤è<äj·TπøåÁ‘êìï ø£cÕº\ Hê>∑*‘√ <äTìï, ø£̇ ï{Ï
$‘·ÔHê\qT Hê{Ïq|ü⁄&˚ C≤„qeTH˚ |ü+≥ sêã&ç kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. n˝≤+{Ï |üì #˚j·T&ÜìøÏ
dü+dæ<äT∆sê …̋’ ñqï+<äTe Ò̋¢ ªd”‘·µ sêeTTDÏí bı+<ä>∑*–+~. d”‘ê<˚$ lsêeTTDÏí $yêVü≤e÷&É≥+
e\¢ nwüºø£cÕº\T nqTuÛÑ$+#·e\dæ e∫Ã+<˚yÓ÷qì #ê˝≤eT+~øÏ nì|ædüTÔ+~. ø±˙ n&É$H˚
n|üs¡+õy˚T&É>± uÛ≤$dü÷Ô, nìï ø£cÕº\qT Äq+<ä+>± nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&çqe´øÏÔ ne&É+
e\¢H˚ d”‘· sêeTTDÏí bı+<ä>∑*–+~. C≤„qdü+bÕ<äq≈£î π̌ø ˇø£ÿ ns¡Ω‘· u≤<Ûä*ï, uÛ≤sê\qT,
dü+‘√cÕ\qT, düTU≤ìï uÛÑ>∑e+‘·T&ç esê\T>± nqTuÛÑ$+#·>∑*–q dü+dæ<ä∆‘·.

ªsêe÷j·TD+µ πøe\+ Hê\Tø£‘√ #·<äTee\dæq ø±e´+ ø±<äT. eTqdüT‡‘√, y˚T<ÛädüT‡‘√,
düπs«+Á~j·÷\‘√ düŒè•dü÷Ô nqTuÛÑ$+#·e\dæq ø£eTàì nqTuÛÑ÷‹. n˝≤ Ä ø±yê´ìï #·~$,
n+<äT˝Àì nsêúìï, n+‘·sêsêúìï ÄkÕ«~+∫, lsêeT#·+Á<äT&ç̋ ≤>± ø£cÕº\qT, ø£̇ ïfīflqT me¬s’‘̊
dü+‘√wü+>± øö–*+#·T≈£î+{≤s√, n˝≤+{Ï e´≈£îÔ\ J$‘ê˝À¢ Äq+<ä #·+Á<√<äj·T+ ‘·|üŒ<äT.
yêfi¯flyÓ’|ü⁄ ø£̇ ïfi¯ófl ø£HÓï‹Ô #·÷&É{≤ìøÏ ≈£L&Ü uÛÑj·T|ü&É‘êsTT. yêfi¯fl J$‘ê˝À¢ ì≥÷º]Ãq Nø£{Ï
ø£åD≤\˙ï |ü⁄]$|æŒq |ü⁄qï$T |òüT&çj·T …̋’ q]ÔkÕÔsTT.

düÁ<äZ+<∏ä+ #·~yê+. J$‘· ≈£îs¡TπøåÁ‘·+˝À Ä düÁ<äZ+<∏ä+ nH˚ CÀ´‹ì #˚‘·ã≥Tºø=ì Jeq

kÕsTT e÷s¡Z+ Äq+<ä |ü<∏ä+26

ø£y˚Tà y˚T|òüT+... ‘êπø |üeq+..
(ø£<∏ä)

u…+>∑fi¯Ss¡T eTVü‰q>∑s¡ Á{≤|òæø˘q+‘ê <ë≥T≈£î+≥÷ yÓTT‘êÔìøÏ msTTsYb˛s¡Tº #˚s¡T≈£îHêï&ÉT
Äø±XŸ. Çs¡yÓ’ nsTT<˚fi‚fl nsTTHê eT÷&˚fi¯fl ÁøÏ‘·+ ø±´+|üdt ù|¢dtyÓT+{À¢ e∫Ãq ñ<√´>±ìï
ø±<äq Ò̋ø£, u…+>∑fīSs¡T eTVü‰düeTTÁ<ëìï á<ä̋ Òqì, neTà #̊‹ e+≥ e<äT\Tø√ Ò̋qì øÏ+#·|ü&ÉT‘·÷H̊
yÓTT‘êÔìøÏ Çø£ÿ&çøÏ e#˚ÃkÕ&ÉT.

‘·q ø√düy˚T #˚ùd ªneTàµ ø£eTàì s¡T#·T\T, dü‘·‡+>∑+ ù|s¡T‘√ ãj·T≥ ≈£Ls=Ãì j·TTe >∑Ts¡T
ã+<ÛäTe⁄\‘√ u≤‘êU≤˙\T, eTT#·Ã≥T¢, <√kÕÔq¢‘√ ‹]π> e÷ Ÿ̋‡, eT+&û\T n˙ï $Tdt ne⁄‘·THêïqì
ˇø£fÒ >√\ ! yÓuŸŸ#ÓøÏHé #˚ùddæHê, ñqï \π>õì øö+≥sY ˝À Çe«&ÜìøÏ ª≈£L´µ …̋’H√¢ ì\ã&Ü¶&ÉT.
Ç+‘·̋ À ‘·qeTT+<äTqï ô|<ë›j·Tq <ä÷s¡+>± ñqï ô|<ë›$&É≈£î @<√ ôd’>∑̋ À¢ #Ó|ü⁄ŒHêï&ÉT, ª]˝≤ø˘‡
neeTìµ nqT≈£îHêï&ÉT. Ç<ä›s¡T ô|<ä› yêfi¯fl≈£î &ÓuÛ…“Ì@fi¯fl ô|’e÷fÒ. Äø±XŸ≈£î n+<ä]‘√ #·qTe⁄>±
e÷{≤¢&É¶+ n\yê≥T Ò̋ø£b˛sTTHê u≤ π́>J Ád”ÿì+>¥ <ä>∑Zs¡ ñqï Væ≤+B dæ.◊.mdt.m|òt n‘·qT
ª‘Ó\T>±µ nì n&ç– eTØ á ô|<ä›yêfi¯fl≈£î ôV≤˝ŸŒ #˚j·TeTq&É+‘√ yÓTTu…’fi¯ófl, yêN\T y˚s¡T
#˚j·÷\ì #Ó|ü⁄‘·÷ yê]ì >∑eTì+#ê&ÉT. m+‘√ zs¡TŒ>± n˙ï Ä ô|<ë›j·Tq #˚düTÔHêï&ÉT, n+‘ê
>∑eTìk Ǫ̂+~ Ä ô|<ë›$&É. n+‘ê nj·÷´ø£, Ä$&É <ä>∑Zs¡ ñqï uÀ]¶+>¥bÕdt uÛÑs¡Ô #˚‹øÏdü÷Ô
ªªsêeTj·T´>±s¡Tµµ Ç~ MT~ - H˚q≥T edüTÔHêï nì #Ó|æŒ Ád”ÿì+>¥ yÓ’|ü⁄ yÓ[fl b˛sTT+~.

düTe÷s¡T Çs¡yÓ’ ì$TcÕ\ düeTj·T+ m˝≤ >∑&ç∫b˛sTT+<√ ‘Ó©<äT ø±˙, ‘êq&É>∑ì ‘ê|”>±
≈£Ls=ÃH˚ meT¬s®̇ ‡ $+&√ d”{Ÿ˝À+∫, n˙ï ø£ìŒdüTÔHêï X¯Sq´+˝ÀøÏ #·÷düTÔHêï&ÉT Äø±XŸ. uÛÑs¡Ôì
ª>±s¡Tµ nì |æ\e&É+ ‘êqT $qï~ HêqeTà <ä>∑Zπs! bÕ‘·ø±\+˝À }s√¢ n+<äs¡÷ ª@e+&ûµ nì
|æ*#˚ yêfi¢̄ì, ø±˙ HêqeTà e÷Á‘·+ ªªHêj·TT&ÉT>±s¡Tªª nH˚ |æ*#˚<äì neTà #Ó|æŒ+~. ∫qï|ü⁄Œ&ÉT
‘ê‘·j·T´‘√ ‘·s¡#·T>± Hêqï |ü&˚ >=&Ée\T, dü]› #Óù|Œ neTà, HêqeTà.. Ç˝≤ n˙ï ø£fi¯fleTT+<äT
ø£<äT\T‘·THêïsTT Äø±XŸøÏ. kÕsY, kÕsY,... |”¢CŸ ù| Äf…q¸Hé n+≥÷ ‘·{Ïº eTØ #Ó|æŒq msTTsY

s¡øÏÔ n+<ä]˝À ñ+&ÉTqT
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ñ|üyêdü+
Áyê‘·|üìì Äs¡+_Û+∫q ø=‘·Ô̋ ÀH̊ eTs=ø£{Ï »]–+~. H̊q|üŒ{ÏøÏ @ø±<ä• ñ|üyêkÕ\T+&̊<ëìï.

ø±ØÔø£ k˛eTyêsê\÷, •esêÁ‹ Ç‘ê´<äT\Tq÷ï. |üØø£å>± ¬s+&ÉTeT÷&ÉTkÕs¡T¢ ñ|üyêdü+ Hê&˚
@y√ ø±|” #˚j·Te\dæq ‘Ó\T>∑T ø±–‘ê\÷, Á|üP|òü⁄\T uÛÑ>∑yêHé #˚‹øÏ e#˚Ã$. uÛÑ>∑yêHé Hêø°j·Tø£
‘êy˚T #·÷düTÔ+fÒ sê»>√bÕ˝Ÿ Hê>∑eTà øÏe«sê<ë nH˚yê&ÉT. ªª@yÓ÷qj·÷´, ÄyÓT ñ|üyêdü+
ø±uÀ\T. eTq+ |üì #Ó|üŒ&É+ m+<äTø£ì H˚H˚ #·÷düTÔHêïqTµµ nH˚yês¡T uÛÑ>∑yêHé. H˚q|ü&ÉT Ò̋∫
yÓ[fl |òüs¡yê Ò̋<äT, #·÷kÕÔq+fÒ n‹ ã\e+‘·+ MT<ä>±ì Ç#˚Ãyês¡T >±<äT. ˇø£{Ï ¬s+&ÉTkÕ]¢~
»s¡>∑&É+ #·÷∫ m#·ÃeTà y˚Tqø√&É\T #Ó\¢eTà ñ|üyêdü $s¡eTD≈£î »]–q dü+uÛÑe+ »„|æÔøÏ
‘Ó#·TÃø=ì uÛÑ>∑yêHé düìï~Û ùde ø£+fÒ n~Ûø£+ ø±<äì, ñ|üyêkÕ\T $s¡$T+#êqT.

#Ó\¢eTà≈£î <=]øÏq XÀ¢ø£+ <ëìøÏ uÛÑ>∑yêHé Áyêdæq ‘ê‘·Œs¡́ + ~>∑Te⁄q ÁyêkÕÔqT.
ªªdü»®qdü+π> dü+ÁbÕù|Ô düeTdüÔìj·TyÓTÆs¡\+!  ‘ê\eè+‘˚q øÏ+ ø±s¡´+! \uÒ∆ eT\j·T e÷s¡T‘˚!µµ
‘êˆˆ dü»®q kÕ+>∑‘·́ + \_Û+∫q yÓqTø£ ìj·TeTeTT\‘√ |üì Ò̋<äT. #·\¢ì>±* MdüTÔ+fÒ $düqø£Ás¡‘√
|üìj˚T$T?

≈£î+EkÕ«$T≈£L&Ü Ç{≤¢π> ñ|üyêkÕ\T+≥÷ ñ+fÒ uÛÑ>∑yêHé yê]ø°, @ |ü˙ #Óù|Œyês¡T
ø±<ä≥. bÕ|ü+ yêfi¯ófl ñ|üyêdü+‘√ ˙s¡dæ+∫ ñ+fÒ |üì #Ó|üŒ≥+ m{≤¢? nì m+‘√ <äj·T‘√
ôd\$#˚Ãyês¡≥ uÛÑ>∑yêHé. ªª#ê\T #ê\TqT >∑Ts¡Tùdeø£Hêï ñ|üyêdü+ n~Ûø£e÷ @$Tµµ nì,
≈£î+EkÕ«$T ñ|üyêkÕ\T $s¡$T+#ês¡≥. ˇø£|ü&=ø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT ñ|üyêdü+ jÓTTø£ÿ ns¡ú+ @$T{Ï?
nì uÛÑ>∑yêqTì Á|ü•ï+#ê&ÉT. uÛÑ>∑yêHé kÕe<ÛëqT …̋’ ªªÇ+Á~j·TeTT\T ‘·eT #˚wüº\ìï{Ï̇  e~*‘˚
eTqdüT‡ @ø±Á>∑+ ne⁄‘·T+~. @ø±Á>∑yÓTÆq Ä eTqdüT‡qT edüTÔe⁄q+<äT ì\T|ü⁄≥j˚T ñ|üyêdü+µµ

s¡Vü≤<ë] yÓ+≥ n&ÉT>∑T\T y˚j·÷*. Ä Á>∑+<∏ ä+ <ë«sê J$‘· kÕsê+XÊìï
n+‘·s¡à<∏äq+‘√ dü«+‘·+ #˚düTø=ì, nqT>∑TD+>± e]Ôdü÷Ô Jeq kÕsêìï ÄkÕ«~+#˚ õC≤„düT\+
ø±yê*. n{Ïº eTTeTTø£å‘·«+˝À ~e´‘·«+, e÷qe‘·«+ (Ä<Ûë´‹àø£‘·, e÷qMj·T‘·) |üs¡düŒs¡+
ô|qy˚düTø=ì Jeq+˝À düVü≤»+>± e´ø£Ô+ ne⁄‘·T+{≤sTT.. n+≈£î]+#˚ ;»+˝À \øå√|ü\ø£å\
;C≤\ì#˚Ã (e≥) eèø£å+ <ë>∑THêï Ä düeT÷Vü≤+ ø£q|ü&É<äT ø£<ë!       ` ùdø£s¡D : >∑Ts¡Tø£è|ü

kÕsTT uÀ<Ûä düeTÁ>∑+ 25

|üs¡eT ø±s¡TD´s¡÷|ü⁄˝…’q Ä |üs¡e÷‘·à dü«s¡÷|ü⁄\T, m+#·T≈£îì eTØ eTq #Ó+‘·≈£î
yêπs ekÕÔs¡T, Ò̋<ë |æ#·TÃø£ ø±*øÏ <ës¡+ ø£{Ïº ˝≤ø=ÿqï≥T¢ yê] #Ó+‘·≈£î ˝≤≈£îÿ+{≤s¡T. eTq+
#˚j·Te\dæ+<ä̋ ≤¢ yês¡T #Ó|æŒq e÷≥qT $&ÉTeø£, yês¡T #·÷|æq u≤≥qT e<ä\ø£ n‘·́ +‘·
C≤>∑s¡÷≈£î\yÓTÆ, e]¸+#˚ yê] nqTÁ>∑Vü≤ »\T¢\≈£î nVü≤|ü⁄ >=&ÉT>∑T\qT n&ÉT¶>± ô|≥Tºø√≈£î+&Ü,
yê] |ü<äeTTÁ<ä\ yÓ+≥ |üj·Tì+#·&Éy˚T. |ü<äeTTÁ<ä\+fÒ >∑Ts=Ô#êÃsTT...

|üP»´ >∑Ts¡T<̊e⁄\T ÁokÕsTTHê<∏äTì X̄s¡‘Yu≤ã÷J 20 »qe] 2000 dü+ˆˆ sê»eTùV≤+Á<äes¡+
>√<ëeØ qB rsêq ñqï u≤u≤ eT+~sêìøÏ yÓ[fl u≤u≤ Äs¡‹ì d”«ø£]+∫ »+≥ |ü&Ée\
ˇs¡e&ç̋ À bÕ|æø=+&É\ MT<äT>± uÛÑÁ<ë#·\+ yÓfi¯fl&É+, yê]‘√ bÕ≥T ø=+<äs¡T >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T
≈£L&Ü Á|üj·÷DÏ+#·&É+. ‘·*¢ >√<ë] Ä |üs¡eTbÕeqTì sêø£‘√ |üs¡e•+#·&É+ eTs¡∫b˛ Ò̋ì
eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‹. ∫ø£ÿ{Ï Nø£{Ï̋ À, bÕ|æø=+&É\ bÕ|æ≥˝À <Ûäefi¯ø±+‘·T\‘√ yÓT]dæq Ä dü<äTZs¡T
#·+Á<äTì sêø£ ̌ πø düeTj·÷q ~$˝À, uÛÑT$˝À Ç<ä›s¡T #·+Á<äT\qT #·÷dæq nqTuÛÑ÷‹ì $T–*Ã+<äì,
e÷ neTà nqdü÷j·TeTà>±]‘·√ ø£*dæ yê]ì #·÷dæq ø£åD≤\T Ä d”‘êsêeTT\qT #·÷dæq
‘·è|æÔì∫Ã+<äì, yê] nqTsê>∑ø£è‹ ªX¯è‹µ áHê{ÏøÏ ∫Hêï]>± yê] ø£qTï˝À¢H˚ ñ+<äì
>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\ Áù|yÓTÆø£ ‘·\|ü⁄\T. ÄHê{Ï sêÁ‹ #·\¢ì yê‘êes¡D+˝À >√<ëeØ rsêq yÓ*–q
HÓ>∑&ç kÕsTT <ÛäTìì >∑Ts¡TÔ≈£î ‘ÓùdÔ, yê] e÷≥\, eTeT‘·\ e÷<ÛäTs¡́ +˝À Áù|eT |üs¡efīófl ‘=øÏÿ+<äì,
düTC≤„q Á|üyêVü≤+ n+<ä]˙ lkÕsTT Áù|eT kÕ>∑sêìøÏ #˚]Ã+<äì #Ó|üŒ>± $HêïqT. Äq+<ä
dü«s¡÷|ü+ neìøÏ y˚+#˚ùdÔ kÕ–\|ü&ç X¯s¡Dqø£ eTq+ #˚j·Te\dæ+~ @eTT+~? e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\
s¡÷|ü+ n{Ïº<̊! |üs¡eTbÕeqyÓTÆq Ä s¡÷|ü+ |ü‹‘√<ä∆s¡D dü«s¡÷|ü+, |üs¡yÓ÷‘·èwüºyÓTÆq Ä |ü<ä<ä«j·T+
q&ç∫q #√≥T bÕ|ü|ü+øÏ̋ ≤\qT |ü]Vü≤]+#˚ bÕeq rs¡∆+, |üs¡e÷q+<äyÓTÆq Ä |üs¡e÷‘·Tàì
HêeT+ ªªlu≤ã÷Jµµ u≤Vü‰´+‘·sê\ nDTeDTe⁄qT X̄ó~∆ >±$+∫, ‘·]+|ü#̊ùd ñ|ü<̊X̄eTedüs¡+ Ò̋ì
eT+Á‘·+.. >∑Ts¡Te⁄ <=s¡ø£&É+ n‹ <äTs¡¢uÛÑ+.. >∑Ts¡Te⁄qT bı+<ä&É+ mH√ï »qà\ |òü\+.. >∑Ts¡T#·s¡D
dü+ùdeq+ ø£\>∑&É+ }Vü≤≈£î n+<äì ãVüQe÷q+.. ñ|üjÓ÷>∑ô|≥Tº≈£î+<ë+ .. nDTeDTeP
Ä s¡÷bÕH˚ï ì\T|ü⁄≈£î+<ë+.. eT∞fl eTq ªø£+∫µ ø£<∏ä˝À, dü<äTZs¡T>±<Ûä˝À ø£\T<ë›+..
                                                                           - >∑Ts¡Tø£è|ü

>∑Ts¡Te⁄ |ü≥¢ e⁄qï nqTs¡πøÔ ì» uÛÑøÏÔ
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jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq ns¡∆+. n+fÒ ‘·qj·T+<äT ‘êqT>± ì\T#·T≥j˚T ñ|üyêdü+. yêdü+
n+fÒ ìedæ+#·T≥, mø£ÿ&É edækÕÔ&É÷? ‘·q j·T+<äT ‘êH˚ edækÕÔ&ÉT.

ªªdü+ø£\ŒeTT Ò̋ eTqdüT≈£î ÄVü‰s¡+. n$ e]®+#·T≥j˚T ñ|üyêdü+. dü+ø£\ŒeTT\T Ò̋≈£î+fÒ
eTqdü‡H˚~ Ò̋H˚ Ò̋<äT. Çø£ ñ+&˚~ ‘êH˚>∑<ë? á e÷qdæø√|üyêdü+ #˚ùd yê]øÏ u≤ôVA´|ü
yêdüeTT\‘√ |üì Ò̋<äTµµ nì ôd\$#êÃs¡T uÛÑ>∑yêHé.

ªªeT] ñ|üyêdü+ ñ+&ç, j·TC≤„\÷, j·÷>±\÷, n_Ûùwø±\T, |üP»\T yÓTT<ä̋ …’q$ #̊j·÷\+{≤πs
n<̊MT?µµ nHêïsê uÛÑ≈£îÔ\T. ªªn~ ¬s+&Ée |üø£å+µµ. ô|’q #Ó|æŒq≥T¢ e÷qdæø√|üyêdü+ #̊j·T Ò̋ìyê]øÏ
∫‘·ÔX¯ó~∆øÏ>±qT ø=+<äs¡T Ä dü‘êÿsê´#·s¡D $~Û+#ês¡T. nB #˚j·T˝Òìyê]øÏ, uÛÑ»q
dü+ø°s¡ÔHê<äT\Tq÷ï #ÓbÕŒs¡T.  n˙ï eT+∫πø >∑<ë! nì ôd\$#êÃs¡T uÛ Ñ>∑yêHé.

                                      ` dü÷]Hê>∑eTà>±s¡T, ls¡eTD≤ÁX¯eT düàè‘·T\ qT+&ç

eTÚ+f…Hé bÕ‘Y ˝À Hêqï>±s¡T
uÛÑ>∑yêHé Áos¡eTD eTVü≤]¸ <ë«sê dü÷Œ¤]ÔH=+~q Ä<ÛäTìø£ eTVü‰‘·Tà\T ÁokÕsTTHê<∏äTì X¯s¡‘Y

u≤ã÷J yê] J$‘·eTT eT]j·TT dü‘·‡+>±\T. <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À  Á|üuÛÑ$+∫q eTVü‰‘·Tà\T
eT]j·TT dü<äTZs¡Te⁄ nsTTq ÁokÕsTTHê<∏äTì X¯s¡‘Yu≤ã÷J, qe+ãs¡T 2010dü+ˆˆ 13e ‘˚Bq
56 dü+e‘·‡sê\ |æqï ej·TdüT˝À eTVü‰düe÷~Û #Ó+<ës¡T.

n+<ä]#˚ ÄbÕ´j·T+>± u≤ã÷J nì |æ\eã&˚ Äj·Tq, Áo•]&û kÕsTTu≤u≤qT dü<äTZs¡Te⁄>±
Äsê~Û+∫, Äj·Tq nqq´ uÛÑ≈£îÔì>± m+‘√ U≤´‹ >∑&ç+#ês¡T. ÁokÕsTTu≤u≤ |ü≥¢ Äj·Tq uÛÑøÏÔ
Áù|eT\T m+‘· eTôVAqï‘·+>± eT]j·TT |ü]|üPs¡í+>± e´ø£ÔeTj·÷´j·T+fÒ, Äj·Tq bı+~q
Ä‘·à kÕøå±‘êÿs¡|ü⁄ ~e´‘˚»düT‡‘√, <˚X¯ $<˚XÊ˝À¢ì y˚̋ ≤~eT+~ uÛ≤s¡rj·T uÛÑ≈£îÔ\πø ø±≈£î+&Ü,
ø=~›eT+~ bÕXÊÃ‘·́  uÛÑ≈£îÔ\≈£î ≈£L&É Äj·Tq dü<äTZs¡Te⁄>± Á|üø£≥eTj·÷´s¡T. n≥Te+{Ï bÕXÊÃ‘·́
uÛÑ≈£îÔ\˝À H˚qT ≈£L&Ü ˇø£&çì ø±e&É+ Hê n<äèwüºeTT. ìs¡à\yÓTÆq eT]j·TT nqq´yÓTÆq uÛÑøÏÔì,
‘·eT |ü]|üPs¡í‘·«|ü⁄ uÛ≤eqyÓ’|ü⁄ eT[fl+∫, e÷qe⁄ì Ä<Ûë´‹àø£ kÕeTsêú´ìï dü+|üPs¡í+>±
$ìjÓ÷–+∫, ‘·<ë«sê Ä |ü]|üPs¡í‘·« dæú‹ì kÕ~Û+#·e#·TÃ nH˚ <ëìøÏ Ä<ÛäTìø£ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À
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düú|ü‹ì Äos¡«~+#·&ÉeT÷ »]>±sTT. Ä\j·T •\Œø£fi≤ #ê‘·Ts ¡´+˝À sêeT<ëdüT
<ä+|ü‘·T\qT ∫Á‹+#·&É+ qT+&ç #·‘·Ts¡T“¤» >√bÕ\Tì, yê©àøÏì, düT<äs¡Ùq#·Áø±ìï Ç˝≤ Á|ür
n+>∑Tfi≤ìï r]Ã~~›q yÓ’q+ #˚s¡, #√fi¯, bÕ+&É́ , Hêj·Tø£ sêE\ ø£fi≤yÓ’uÛÑyêìøÏ @e÷Á‘·+
rdæb˛ Ò̋<äì yÓT#·TÃ≈£îì Äos¡«~+#ês¡T kÕ«$T - >∑D|ü‹ düú|ü‹ì. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î eTq+ #·÷dæq
#·]Á‘·̋ ÀH̊ kÕ«$Tyê]øÏ •\Œø£fi≤ XÊÁdüÔ+˝À ñqï ne>±Vü≤q mH√ï kÕs¡T¢ >∑eTì+#êeTT. dü‘·́ Á<äwüº̋ …’
ne‘ês¡ e]wüß˜̋ …’q »>∑<äTZs¡T #·+Á<äT\qT ÄÁX¯sTT+#·T≈£îì X¯s¡D+fÒ #ê\T - <Ó’e<ä‘·ÔyÓTÆq ø£fi¯qT
‘·s¡‘·sê\≈£î n+~+#̊ neø±X̄+ ø£s¡‘·̋ ≤eT\ø£eTe⁄‘·T+~. eHÓï¬ø≈£îÿ‘·T+~, •\\T düJeeT÷s¡TÔ̋ …’,
<Ó’yê …̋’ düø£\»qT\ |üP»\+<äT≈£î+{≤sTT. n<˚ »]–+~ >∑D|ü‹ düú|ü‹ $wüj·T+˝À. ª$<ë´
<ä<ë‹ $qj·T+, $qj·÷<ë´‹ bÕÁ‘·‘ê+µ nì Væ≤‘√|ü<̊X̄+. ªª$<ä́  e\q $qj·T+ ø£\T>∑T‘·T+~.
Ä $qj·T+ bÕÁ‘·‘·ì n+fÒ ns¡Ω‘·qT ø£\T>∑ #̊düTÔ+~µµ n+{≤&ÉT Hêsêj·TD |ü+&ç‘·T&ÉT. $qj·TeTT
Ò̋ì $<ä́  sêõ\¢<äT, <Ó’e<ä‘·Ô+>± \_Û+∫q ª•\Œµ $<ä́ qT - |üs¡e÷#ês¡T´\ e+{Ï eTVü‰‘·Tà\

|ü≥¢ $qj·T dü+|ü<ä‘√ Ç~>√ áHê{Ïø°, sêuÀj˚T ‘·s¡‘·sê\≈£î |üP»\+<äT≈£îH˚ d”‘êsêeT\ø£åàD
s¡÷bÕ\≈£î eT+~sêìï, á C≤‹øÏ ø£̋ ≤´Dø±+‘·T\qT yÓ<ä» Ò̋¢ eT+&ÉbÕìï ì]à+#·&É+‘√ düTø°]Ô
|ü⁄≥\¬øø±ÿs¡T >∑D|ü‹ düú|ü‹.

sêe÷j·TD+ >∑÷]Ã #ê]Á‘·ø£ n+XÊ\T, |ü⁄sêDÒ‹Vü‰kÕ\ ÁbÕuÛÑe+ >∑T]+∫ mH√ïÁ>∑+<∏ë\T
ñ≥+øÏ+#êsTT. Ä n+XÊ\qT eTs¡\ Çø£ÿ&É Á|ükÕÔ$+#·Tø√e&É+ ˝Ò<äT. eTVü‰‘·Tà\ u≤≥
e÷qeC≤‹ì Äq+<ä|ü<∏ä+˝À |üj·Tì+|ü#˚ùd~. #·s¡eT\ø£å´yÓTÆq n‘·´+‹ø£ <äT'K ìeè‹Ô,
|üs¡e÷q+<äÁbÕ|æÔì Á|ü‹ J$øÏ #˚s¡Te #˚ùd+<äTπø yê] Á|ür n&ÉT>∑÷ kÕ–+<äq&É+˝À m{Ïº
dü+<̊Vü≤eTT nedüs¡+ ̋ Ò<äT. ẙ\ øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢ bÕ<ä#ê]jÓÆT q&ç∫e∫Ã lsêeT eT+~s¡ dü+Áb˛ø£åD
#˚j·Te\dæq ÁX¯eT rdüTø√e\dæq nedüs¡eTTqï<ë! ‘·|üŒø£ nedüs¡eTTqï~. ªªs¡eTj·T‹ Ç‹
sêeT'µµ nì ô|<ä›\ e÷≥. sêeTTì ù|s¡T eTqdüT≈£î ªÄq+<äµeTTqT ø£*Z+#·Tq~. Ä ‘·\|ü⁄
Äq+<äeTH√\¢‘·\qT |üPsTT+#·Tq~. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Äq+<ä dü«s¡÷|ü⁄&ÉT. ìqTï <Ûë´ì+#·T≥ m{≤¢
kÕsTT! nqï <ëìøÏ ªªÄq+<ä dü«s¡÷|ü⁄ì>± - n~ kÕ<Ûä´|ü&Éø£b˛‘˚ Hê á s¡÷bÕìï
<Ûë´ì+#·µµeTHêïs¡T lkÕsTTu≤u≤. Ä Äq+<äy˚T neìøÏ e÷qe s¡÷|ü+ <ë*Ã e∫Ãq Á|ürkÕ]
eTVü‰‘·Tà\T yÓ+≥ã&ç eTØ eTq eTH√ eT+~sê˝À¢ Ä s¡÷bÕ\qT Á|ü‹wæº+#· dü+ø£*ŒkÕÔs¡T.

|æ*∫q |ü*¬ø&ç dü<äTZs¡Te⁄ Áo kÕsTT
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Áou≤ã÷J J$‘ ·+ n~«rj·Ty Ó T Æq ñ<ëVü≤s¡D. >∑Ts¡Te⁄>±] $wüj·T+˝À, Ä
|ü]|üPs¡í‘·« uÛ≤yêìøÏ düŒwüºyÓTÆq s¡÷|ü+ •]&û kÕsTTu≤u≤ (1918 eTVü‰düe÷~Û) J$‘·+ eT]j·TT
Äj·Tq uÀ<Ûäq\˝À <=]øÏ+~. nsTT‘̊ kÕ<Ûës¡D+>± m≈£îÿe eT+~øÏ ‘Ó*j·Tì $wüj·T+ @$T≥+fÒ,
ÁouÛÑ>∑yêHé |ü≥¢ >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ >∑\ >±&ÛÉyÓTÆq eT]j·TT n#·+#·\yÓTÆq Áù|eT. ÁouÛÑ>∑yêHé J$‘·#·]Á‘·
Á>∑+<∏ëìï (_.$. qs¡dæ+Vü≤kÕ«$T s¡∫+∫q Ä‘·àkÕøå±‘êÿs¡+) Áou≤ã÷J >∑Ts¡Te⁄>±s¡T eT]j·TT
Á|üeTTK kÕsTTuÛÑ≈£îÔ̋ …’q ÁomøÏÿsê\ uÛÑs¡<ë«»>±s¡T yê]øÏ Ç#êÃs¡T.

Ä s√E˝À¢, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÁwüº+ HÓ\÷¢s¡Tõ˝≤¢˝Àì ø√≥ nH˚ Á>±eT+˝À
ìedæ+#̊yês¡T. nø£ÿ&̊ yêfīfl Hêqï>±s¡T kÕúìø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T>± |üì#̊ùdyês¡T.
düVü≤»yÓTÆq ‘Ó*$‘̊≥\T, Ä˝À#·q, eTqdüT‡ ø£*–j·TT+&çq >∑Ts¡Te⁄>±s¡T ∫qï‘·q+ qT+&̊ m+‘√
Ä<Ûë´‹àø£‘· |ü]D‹ ø£qãs¡#˚yês¡T. n|üŒ{Ïπø J$‘·+ |ü≥¢ ndü+‘·è|æÔ, nXÊ+‹‘√, Äj·Tq Á|ü‹
$wüj·÷˙ï Á|ü•ï+#·&É+, Væ≤+<ä÷eT‘· Á>∑+<∏ë\T, ‘·‘·Ô« XÊÁkÕÔ\T, uÖ<ä∆eT‘·+˝Àì dü÷Á‘· kÕVæ≤‘ê´ìï
eT]j·TT dü+düÿè‘·+˝À n<Ó’«‘· y˚<ë+‘· dü÷øå±à\qT $düÔè‘·+>± n<Ûä´j·Tq+ #˚XÊs¡T. nsTT‘˚ Ä
XÊÁkÕÔ\˝À #Ó|üŒã&çq $<Ûä+>± Ä |òü̋ ≤ìï (yÓ÷ø£å|òü\eTT), e÷qe J$‘·+˝À ì»+>± kÕ~Û+#·e#·TÃ
nH˚<ëìøÏ ãTTEe⁄, Ä‘·àkÕøå±‘êÿsêìøÏ ˇø£ düŒwüºyÓTÆq ñ<ëVü≤s¡D ø±yê\ì ø√s¡T≈£îH˚yês¡T.
n˝≤ dü‘·́ + ø√dü+ ‘·q J$‘êìï ôd’‘·+ düeT]Œ+#·{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñqï ns¡T<Ó’q ñqï‘·kÕúsTT
kÕ<Ûä≈£î\T >∑Ts¡Te⁄>±s¡T. eTTøÏÔ |ü≥¢ Äj·Tq ‘·|üq (eTTeTTø£å‘·«+) m+‘√ rÁe+>± ñ+&˚~.
n≥Te+{Ï yê]ì XÊÁkÕÔ\T eT+<äT>∑T+&ÉT bı&ç>± n_Ûe]í+#êsTT, m+<äTø£+fÒ ∫qï ì|ü⁄Œs¡e«
‘·–*Hê n~ rÁeyÓTÆq C≤«\>± eT+&É{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+≥T+~. (n≥Te+{Ï yê]˝À ∫qï
Áù|s¡D ø£*–Hê yês¡T m+‘√ >=|üŒ eTVü‰‘·Tà\T>± Á|üø£≥+ ø±e{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+{≤s¡T).
Áo_.$.qs¡dæ+Vü≤kÕ«$T>±s¡T s¡∫+∫q uÛÑ>∑yêHé Áos¡eTDT\ J$‘·#·]Á‘· >∑Ts¡Te⁄>±]˝À Ä C≤«\qT
s¡–*+∫+~. n˝≤ uÛÑ>∑yêHé J$‘·#·]Á‘· #·~$q ‘·s¡Tyê‘· >∑Ts¡Te⁄>±] nH˚«wüD eT]+‘·
yêdüÔe+>±, düŒwüº‘·qT dü+‘·]+#·T≈£î+~. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T ̌ ø£ dü+<äs¡“¤+˝À Ç˝≤ >∑Ts¡TÔ #̊düT≈£îHêïs¡T.
ªªn|üŒ{Ï es¡≈£î H̊qT eTVü‰‘·Tà\ J$‘·#·]Á‘·\qT ndü‡\T #·<äe Ò̋<äT. πøe\+ ‘·‘·Ô«XÊÁdüÔ+, s¡ø£s¡ø±\
XÊÁkÕÔ\T, y˚<ë\T, y˚<ë+‘·+ e÷Á‘·y˚T #·~y˚yê&çì, n≥Te+{Ï düeTj·T+˝À Hê≈£î e÷
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ø=qkÕ–+#·eTì dü÷∫+#·&É+, n~ s¡T∫+#·ì yês¡T XË ’e, yÓ ’wü íe uÒ<Ûëìï
rdüT≈£îsêe&É+, ∫es¡≈£î kÕ«$T dü÷#·q Á|üø±s¡y˚T áHê&ÉT eTq+ #·÷düTÔqï Ä\j·T ìsêàD+
»s¡>∑&É+. Ç˝≤ m+‘√ yÓ’uÛÑe+>± Ä\j·T |ü⁄q]ïsêàD+ »]–+~. e÷≥\T #Óù|Œ eTVü‰‘·Tà&ÉT
ø±<äT kÕ«$Tyês¡T, yê] <ës¡Ùìø£‘·, düŒwüº‘·\≈£î yê] ‘·b˛ã\+, ÄX̄j·T+ ‘√&ÉT>± Á|ü‹ dü+|òüT≥Hê
s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+~. sêe÷\j·T ìsêàD≤ìøÏ uÛÑø£Ô Vü≤qTeT˝≤ >∑D|ü‹düú|ü‹ ì\ã&Ü¶s¡T. Ä+Á<ÛäsêÁwüº+
Áo>∑D|ü‹ düú|ü‹ì sêÁwüº Á|ü<Ûëq •˝≤Œ#ês¡T´\T>± bı+<ä&É+˝À kÕ«$Tyê] nqTÁ>∑Vü‰odüT‡\
|üs¡«y˚T yÓT+&ÉT. H˚&ÉT eTq≈£î <äs¡Ùq$T#˚Ã m≈£îÿe Ä\j·÷\≈£î >∑D|ü‹düú|ü‹>±] •\Œø£fi≤
HÓ’|ü⁄D´ẙT ø±s¡D+. uÛ≤s¡‘êeì˝À ã<äØHê<∏é Ä\j·T+‘√ bÕ≥T Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY ìsêàDÁø£eT+˝À
eTT+|ü⁄≈£î >∑T] nj˚T´ neø±X¯eTTqï düTe÷s¡T @uÛ…’ Ä\j·÷\qT m‘Ó’q ÁbÕ+‘ê\≈£î ñqï~ ñ
qï≥T¢ e÷]Ãq |òüTq‘· yê]<˚. Ms¡T |üs¡e÷#ês¡́  kÕ«$Tyê]øÏ ≈£Ls¡TÃ uÛÑ≈£îÔ&ÉT. kÕ«$Tyê]ì
n&ç–>±˙ @ eTTK´yÓTÆq ø±sê´ìøÏ ‘·\ô|fÒºyês¡T ø±<äT >∑D|ü‹.

uÛ≤s¡‘·Á|üuÛÑT‘·«+ Áo mdt.myéT. >∑D|ü‹ düúú|ü‹ì |ü<äàÁo |ü⁄s¡kÕÿs¡+‘√ >ös¡$+#·T≈£îì nyês¡T¶≈£î
eHÓïqT ‘Ó#·TÃ≈£î+~. ◊<äT dü+e‘·‡sê\ m&É‘Ó>∑ì ø£èwæ, m+<äs√ •\TŒ\, ø±]à≈£î\, n~Ûø±s¡,
nq~Ûø±s¡T\ ÁX¯eT e÷]Ã 15e‘˚B, 1968 e dü+ˆˆ10.27ìˆˆ\≈£î uÛÑÁ<ë#·\ sêeTeT+~s¡ |ü⁄q'
Á|ü‹wüº>± #·]Á‘· |ü⁄≥\¬øøÏÿ+~. ÄHê&ÉT kÕ«$Tyê]‘√ bÕ≥T l»j˚T+Á<ä düs¡dü«‹ kÕ«$Tyês¡T,
Á‹<ä+&ç leTHêïsêj·TD sêe÷qT» Jj·Ts¡T kÕ«$Tyês¡T, Áoe÷Hé dü<ä>√|ü sêe÷qT» Jj·TsY
kÕ«$Tyês¡T dü+Áb˛ø£åD≤ ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. Hê{Ï eTTK´eT+Á‹ ÁãVü≤àq+<ä¬s&ç¶,
<˚yê<ëj·TXÊU≤eT+Á‹ sêeT*+>∑sêE á <äTdüÔs¡ ø±sê´ìï yê] dü÷#·q\‘√, dü\Vü‰\‘√
HÓs¡ẙs¡Ã&ÉẙT ø±ø£ ‘·eT sêø£‘√, uÛÑøÏÔÁ|ü|ü‘·TÔ\‘√, n+<ä]˙ ø±s√´qTàKT\qT #̊dæq+<äT≈£î ø£è‘·»„‘·\T
‘Ó*j·T#˚kÕs¡T kÕ«$Tyê]øÏ. 17e X¯‘êã›+˝À ì]à‘·yÓTÆq Ä\j·T+ ø=‘·Ô s¡÷|ü⁄ rdüTø√e&É+‘√
bÕ≥T H˚&ÉT eTq+ #·÷ùd d”‘êsêeT ø£fi≤´D y˚&ÉTø£≈£î ÁbÕ+>∑DeTj˚T´ (y˚~ø£j˚T´) eT+≥bÕìï
≈£L&Ü >∑D|ü‹ düú|ü‹>±πs ì]à+#ês¡T. C≤q|ü<ä ø√˝≤≥eTT qT+&ç ∫\Tø£\T, uÛÑs¡‘·Hê≥´ uÛÑ+–eT\T,
>∑»sêE\ XÀuÛÑ‘√ n\sêπs Ä ø£̋ ≤´DeT+≥|ü y˚~ø£qT |üs¡e÷#ês¡́  kÕ«$Tyês¡T <ä]Ù+∫q
ø£åD≤˝À¢ nDTeDTe⁄qT kÕ«$Tyê]øÏ >∑D|ü‹ düú|ü‹ $e]+∫ #Ó|üŒ&ÉeT÷, Á|ü|ü⁄\¢ |ü<ëàdüHê+øÏ‘·T …̋’q
kÕ«$Tyês¡T e÷πs&ÉT e÷\‘√ >∑D|ü‹ì
eTq ne>±Vü≤q düeTÁ>∑+ ø±yê*
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>∑Ts¡Te⁄>±]‘√ (uÛ Ñs ¡<ë«» e÷wü ºs Y) |ü]#·j·T+ @s¡Œ&ç+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· e÷qe
J$‘·+˝À eTTøÏÔì kÕ~Û+#·&É+ kÕ<Ûä́ y˚THê nH˚ #·s¡Ã\T e÷ Ç<ä›] eT<Ûä́  yÓTT<ä\sTTq|ü⁄Œ&ÉT,
Äj·Tq ªne⁄qT, n~ e÷qe⁄ìøÏ kÕ<Ûä́ y˚Tµ nì ‘Ó*j·T#˚dæ, Ä‘·àkÕøå±‘êÿs¡+ nH˚ Á>∑+<∏ëìï
Hê≈£î Ç#êÃs¡T. Ä Á>∑+<∏ëìï H˚qT #·~$q ‘·sê«‘·, ˇø£ e÷qe⁄ì>± eTTøÏÔì (|ü]|üPs¡í‘·«+)
bı+<ä&É+ kÕ<Ûä́ y˚Tqì ÁouÛÑ>∑yêHé <ë«sê Hê≈£î ‘Ó*dæ+~. Hê <äèwæº˝À s¡eTDT\T nìï+{Ïø°
nr‘·+>± ñ+≥÷, ‘·eT˝À (Ä‘·à-H˚qT) qT+&˚ Äj·Tq |ü]cÕÿs¡+ ø£qT>=Hêïs¡Tµµ. á dü+|òüT≥q
>∑Ts¡Te⁄>±] rÁeyÓTÆq kÕ<Ûäq≈£î Hê+~>± ì*∫+~. Äj·Tq ∫qï|æ\¢yê&ç>± ñqï|üŒ{ÏqT+&ç
ÁokÕsTTu≤u≤ |ü≥¢ Äj·Tq≈£î ̌ ø£ nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq Äø£s¡̧D ñ+&̊~. Ç|ü⁄Œ&ÉT ÁouÛÑ>∑yêHé J$‘·+
<ë«sê Áù|s¡D bı+~, Ä ‘·s¡Tyê‘· eT÷&˚fi¯flbÕ≥T ‘·eT≈£îqï |ü]$T‘·yÓTÆq Ä]úø£ eqs¡T\T
nqTeT‹+∫q y˚Ts¡≈£î ‹s¡TeD≤íeT …̋’ì ‘·s¡#·÷ dü+<ä]Ù+∫, m≈£îÿe ø±\+ nø£ÿ&˚ ñ+&˚yês¡T.
Äj·Tq ns¡TD≤#·\ ø=+&É MT<ä ìedæ+#˚yês¡T, Ò̋<ä+fÒ –]yê\+ e÷s¡Z+˝À s√&ÉT¶ Á|üø£ÿq >±ì
Ò̋ø£ eT+&ÉbÕ\˝À ìÁ~+#˚yêπs ø±˙ Äj·Tq m|ü⁄Œ&É÷ edü‹ >∑èVü‰\˝À ñ+&˚yês¡T ø±<äT.

Áos¡eTD≤ÁX¯eTeTT˝À Hêsêj·TDùde˝À uÛ≤>∑+>± |ü+#˚ kÕ+u≤s¡Hêïìï ̌ ø£ _Ûø£å>±&ç>± d”«ø£]+∫
<ëìô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&ç J$+#ês¡T. @ø±+‘·+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT πøe\+ eTs¡eTsê\T ‹ì ø£&ÉT|ü⁄
ì+|ü⁄ø=H˚yês¡T. n+‘˚ ‘·|æŒ+∫ m|ü⁄Œ&É÷ ôVA≥\T˝À ‹H˚yês¡Tø±<äT. me]‘√ dü+ã+<Ûä+
Ò̋≈£î+&Ü, ̌ +≥]>± >∑&ÉT|ü⁄‘·÷, nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·y˚T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&˚yês¡T. rÁeyÓTÆq

‘·|üdüT‡ Äj·Tq≈£î düVü≤»dæ<ä∆yÓTÆ, Áoø£èwüí_Û≈£åî e+{Ï bÕ‘·‘·s¡+ Áos¡eTD uÛÑ≈£îÔ\ <äèwæº̋ À |ü&Ü¶s¡T.
yê]‘√ düìïVæ≤‘·+>± ñ+≥÷, n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT yê]ì ø£\TdüTÔ+&˚yês¡T. n˝≤π> Á|üeTTK ‘Ó\T>∑T
s¡#·sTT‘·, uÛÑ>∑yêHé düàè‘·T\T dü+ø£\qø£s¡Ô nsTTq Áo>∑T&çbÕ{Ï yÓ+ø£{≤#·\+ (1894-1979)
>±]‘√ ˇø√ÿkÕ] sêÁ‘·+‘ê #·]Ã+#·T≈£î+≥÷ >∑&çù|yês¡T. Äj·Tq ìC≤sTTr eT]j·TT
eTT≈£îÿdü÷{Ï‘·Hêìï >∑Ts¡Te⁄>±s¡T n_Ûe÷ì+#̊yês¡T. Ä ø±\+˝À, Äj·Tq Ä+‘·s¡+–ø£ nqTuÛÑyê\T
Á|ü>±&ÛÉeTe⁄‘·T+&˚$, Ä<Ûë´‹àø£ X¯≈£îÔ\T Á|üø£≥eTÚ‘·T+&˚$. á düeTj·T+˝À yê] Ä+‘·s¡+–ø£
nqTuÛÑyê\T Á|ü>±&ÛÉeTe⁄‘·÷, Ä<Ûë´‹àø£ X¯≈£îÔ\T |ü]|üø£«‘· H=+<äT‘·÷, nÁ|üj·T‘·ï+>±H˚ yê]˝À
ø=ìï dæ<äT∆\T Á|üø£≥eTe«&É+ yÓTT<ä̋ …’+~. nsTT‘˚ Ç≥Te+{Ï dæ<äT∆\T, n≈£î+]ƒ‘· Bø£å‘√ kÕπ>

>∑Ts¡Te⁄ |ü≥¢ e⁄qï nqTs¡πøÔ ì» uÛÑøÏÔ22

1967e dü+ˆˆ |üP»´ kÕ«$Tyês¡T >∑T+≥÷s¡T MT<äT>± neTsêe‹ #̊s¡Tø=ì
ø£ècÕí q~˝À Á>∑Vü≤D kÕïqe÷#·]+∫ neTπsX̄«s¡Tì <ä]Ù+#·T≈£îHêïs¡T. nø£ÿ&ç qT+&ç eT+>∑fī–]˝Àì
bÕqø±\ qs¡dæ+Vü≤kÕ«$T yê]ì <ä]Ù+#·T≈£îì $»j·Tyê&É ẙ+#̊XÊs¡T. kÕ«$Tyê] ns¡yÓ’ edü+‘ê\
|”sƒês√Vü≤D ñ‘·‡yêìï |ü⁄s¡düÿ]+#·T≈£îì uÛÑø£Ô»qT\T |”sƒ¡eTTq≈£î düeT]Œ+∫q ns¡yÓ’y˚\
s¡÷bÕj·T\qT Á|üj·÷>∑̋ Àì Á‹y˚D° dü+>∑eT düMT|ü+˝À ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ uÛÑøÏÔ |üPs¡«ø£+>±
n+~+∫q düú\ ÁbÕ+>∑D+˝À Ä~X¯+ø£s¡ eT+≥bÕìï, ^‘√|ü<˚X¯ $Á>∑Vü≤ìï Á|ü‹wæº+#·&Üì¬ø’
yÓ∫Ã+#·eTì Ä<˚•+#ês¡T kÕ«$T. kÕ«$Tyês¡T ø£qø£<äTs¡ZeTàqT ≈£L&Ü <ä]Ù+∫ |üPC≤~ø±\T
»]bÕs¡T. nø£ÿ&ç qT+&ç kÕ«$Tyês¡T @\÷s¡T, neT˝≤|ü⁄s¡+, ø±øÏHê&É ÁbÕ+‘ê\qT ≈£L&Ü ‘·eT
|ü$Á‘· #·s¡D düŒs¡Ù‘√ |ü⁄˙‘·+ #˚kÕs¡T. Ä dü+e‘·‡s¡+ #ê‘·Tsêàdǘ  Áe‘·+ sê»eTùV≤+Á<äes¡+˝À
»]–+~. Ä düeTj·T+˝ÀH̊ Äs¡e Ä>∑eT •\Œ dü<ädüT‡ ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤+#·ã&ç+~. 1967 nø√ºãsY
˝Àq÷, eTs¡\ 1968 »qe]˝Àq÷ eT∫©|ü≥ï+˝Àì ø=&É+>∑ù|≥ X¯+ø£s¡eTsƒ¡+˝À kÕ«$T
$&ç~#˚XÊs¡T. qesêÁ‹ ñ‘·‡yê\T >∑T&çyê&É̋ À »]>±sTT. 1968 |òæÁãe] Á|ü‘˚́ ø£ $e÷q+˝À
kÕ«$Tyê] ø√dü+ eTVü‰eTK+ rsêúìï ≈£î+uÛÑø√D+ qT+&ç rdüT≈£îsêe&É+ »]–+~. yÓ÷ø±\T
˝À‘·T˝À ø£ècÕíqB rs¡+˝À kÕ«$Tyês¡T kÕïqe÷#·]düTÔqï düeTj·÷q |ü$Á‘· »˝≤\‘√ kÕ«$Tyê]ì
n_ÛùwøÏ+#ês¡T n+‘˚yêdüT\T.

1968e dü+ˆˆ e÷]Ã HÓ\˝À ˇø£ eTVü≤‘·Ôs¡ ø±sê´ìøÏ uÛÑÁ<ë#·\+ y˚~ø£sTT´+~. ø=ìï
edü+‘ê\T>± uÛÑÁ<ëÁ~ sêeTTì Ä\j·T |ü⁄qs¡T<ä∆s¡D¬ø’ sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·« j·T+Á‘ê+>∑eTT, uÛÑø£Ô»qT\T
y˚sTTø£fi¯fl‘√ m<äTs¡T #·÷düTÔHêïs¡T. düèwæº̋ À »]π> Á|ür ø±sê´ìï ˇø£ Áø£eT+˝À ≈£Ls¡TÃ≈£î+fÒ >±˙
uÛÑ>∑e+‘·Tì ñìøÏì düŒwüº+>± <ä]Ù+#·&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. #ê]Á‘·ø£+>±q÷, Ä<Ûë´‹àø£+>±q÷
»]π> mH√ï dü+|òüT≥q\≈£î <Ó’e+ eTT+<äT>±H˚ ø±\ìs¡íj·T+‘√ bÕ≥T, Äj·÷ e´≈£îÔ\qT ≈£L&Ü
@sêŒ≥T #˚kÕÔ&ÉT. ld”‘êsêeT - \ø£åàDT\ Ä\j·÷ìï |ü⁄q]ï]à+#˚ düeTj·T+˝À Á|üdüTÔ‘·, ÄHê{Ï
>∑sê“¤\j·÷ìï ≈£L&Ü ô|<ä›~>± #̊j·÷\ì ‘·\#ês¡T ø=+<äs¡T ô|<ä›\T. nqq´ sêeTuÛÑ≈£îÔ&ÉT sêeT<ëdüT
ì]à+∫q Ä |ü$Á‘· Ä\j·T ÁbÕ+>∑D ø=\‘·\qT e÷s¡Ã&É+ düããT ø±<äì ø=+<ä] Ä˝À#·q.
Hê{Ï eTTK´eT+Á‹, <˚yê<ëj·TXÊU≤e÷‘·T´\‘√ düVü‰ n+<äs¡÷ <Ûäs¡à dü+<˚Vü≤+˝À |ü&Ü¶s¡T. Ä
dü+<˚Vü≤ ìeè‹Ô¬ø’ |üs¡e÷#ês¡́  kÕ«$Tyê]ì dü+Á|ü~+#·&É+, yês¡T bÕ‘· Ä\j·T ø=\‘·\H˚

kÕsTT uÀ<Ûä düeTÁ>∑+
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‘·eT \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î Á|ü‹ã+<Ûäø£eTì Á>∑Væ≤+∫, ÁbÕs¡úq #˚dæ, $»j·Te+‘·+>± yê{Ïì
‘·́ õ+#·>∑*>±s¡T.

1974e dü+e‘·‡s¡+˝À ‘·eT Çs¡ej·T´e »qà~HêìøÏ eTT+<äT, ø£\X̄bÕø£ÿ+ <ä>∑Zs¡̋ À (|üP+&û
Á>±eT+˝À) ñ+≥Tqï Á|üdæ<ä∆ eTVü‰‘·Tà\T (n»>∑sêedüú̋ À ñqï) Áo|üP+&ûkÕ«$Tì <ä]Ù+∫, ˇø£
HÓ\s√E\bÕ≥T Äj·Tq düìï~Û̋ À >∑&É|ü&É+‘√ >∑Ts¡Te⁄>±] kÕ<ÛäHêø±\+ |ü]|üPs¡íyÓTÆ+~. yês¡T
|üP+&ûì e~*ô|fÒº s√Eq, |üPsêíe<Ûä÷‘· Áo|üP+&ûkÕ«$T düìï~Û̋ À, >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq,
eTôVAqï‘·yÓTÆq nqTuÛÑe+ ø£*–+~. ‘·s¡Tyê‘· s√E˝À¢ á $wüj·÷ìï Á|ükÕÔ$dü÷Ô, ªªÁo|üP+&ûkÕ«$T
eTqdüT‡ m+‘· ìs¡à\+>± ñ+&˚<ä+fÒ, n+<äT˝À ÁokÕsTTu≤u≤ <äs¡ÙqeTT eT]j·TT düìï~Ûì
(kÕøå±‘êÿsêìï) Á|ü‘·́ ø£å+>± nqTuÛÑ$+#êeTìµµ $e]+#ês¡T. á nqTuÛÑe+ Äj·TqqT |ü]|üPs¡Tí\qT
#̊dæ, ‘·eT J$‘·|üs¡́ +‘·+ ÁokÕsTT Áù|eT˝Àq÷, ÁokÕsTT ùde˝Àq÷ dü+|üPs¡í+>± n+øÏ‘·eTj̊T´
<äX¯≈£î Hê+~ nsTT´+~. #ê˝≤ ø±\+ ‘·s¡Tyê‘·, ‘·q J$‘·+‘√ á eTT>∑T Zs¡T eTVü‰‘·Tà\‘√ >∑\
nqTã+<Ûëìï $e]+#·eTì n&ç–q|ü⁄Œ&ÉT, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T Ç˝≤ nHêïs¡T: ªªÁos¡eTDeTVü≤]¸ Hê≈£î
bÕÁ‘·qT (Hê ñìøÏ) #·÷|æ+#ês¡T, Áo|üP+&ûkÕ«$T <ëìì U≤∞ (|ü]X̄óÁuÛÑ+) #̊XÊs¡T, ÁokÕsTTu≤u≤
<ëìì ì+bÕs¡T.µµ

Bì ‘·s¡Tyê‘·, Ä j·TTeeTVü‰‘·Tà&ÉT düTÁ|üdæ<ä∆ yÓ’wüíe |ü⁄D π́øåÁ‘·yÓTÆq ‹s¡T|ü‹øÏ yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&É
‹s¡TeT\ Áoy˚+ø£fÒX¯«s¡Tì |ü$Á‘· Ä\j·T+ ∫qïHê{Ï qT+&˚ Äj·TqqT Äø£]¸+∫+~. á
düeTj·T+˝À Äj·Tq Á|ü|ü+#êìï ‘·́ õ+#·&ÜìøÏ ã<äT\T>±, Ä Á|ü|ü+#·+˝À uÛ≤>∑eTj·÷´s¡T -
‘·eT JeH√bÕ~Û ø√dü+ |üì#̊j·T&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. k˛wæj·÷\J $uÛ≤>∑+˝À b˛dtº Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ
ø√s¡T‡˝À #˚], 1976e dü+e‘·‡s¡+˝À ÁoyÓ+ø£fÒX¯«s¡ $X¯«$<ë´\j·T+ qT+&ç e÷düºsY‡ &çÁ^
bı+<ës¡T. ̌ ø£yÓ’|ü⁄ ‘·eT >∑Ts¡TyÓ’q ÁouÛÑs¡<ë«» e÷wüºs¡T‘√ nqTã+<Ûëìï ø=qkÕ–dü÷ÔH̊, eTs√yÓ’|ü⁄
‹s¡TeT\ Áoyê] Ä\j·T+ #·T≥Tº|üø£ÿ\ ñqï |ü$Á‘·yÓTÆq ø=+&É\˝À Bs¡Èø±\+bÕ≥T @ø±+‘·+>±
>∑&çù|yês¡T.

‘·eT >∑Ts¡TyÓ’q ÁouÛÑs¡<ë«» e÷wüºs¡T>±]ô|’ ñqï Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq Áù|eTe\¢, yê] •wüß´\T>±H˚ ñ
+&çb˛sTT, n#·+#·\yÓTÆq uÛÑøÏÔ‘√ Äj·TqqT ùd$+#·T≈£îHêïs¡T >∑Ts¡Te⁄>±s¡T. á düeTj·T+˝À,

s¡øÏÔ n+<ä]˝À ñ+&ÉTqT 21

>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]
e÷qe |ü]D≤eT+ düTe÷s¡T eT÷&ÉT \ø£å\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ e÷≥>± ‘Ó*j·T #Ó|ü⁄‘·T+~

e÷qe X̄Øs¡e÷q XÊÁdüÔeTT (anthropometry). mìï s¡÷bÕ\T>±, e÷s¡TŒ\qT |ü⁄DÏøÏ |ü⁄#·TÃ≈£î+≥÷
‘·qqT ‘êqT eT\T#·T≈£î+≥÷, e÷s¡TÃ≈£î+≥÷ eùdÔ áHê&ÉT ªãT~∆µì dæ~∆+#·T≈£îì ‘·q Ä˝À#·q\qT
nDTe÷Á‘·yÓTÆHê n+‘·sê´$T‘·«+ yÓ’|ü⁄>± n&ÉT>∑T\T y˚sTT+#·>∑\T>∑T‘·THêï&√ ø£<ë e÷qe⁄&ÉT!
n+<äTπø ø£$, yÓ’‘ê[≈£î&ÉT <ëX¯s¡~∏ ø£èwüíe÷#ês¡́  ‘·q ªn–ï<Ûës¡µ˝À ÁyêkÕÔs¡T ªªuÛÑ÷>√fi¯+ |ü⁄≥Tºø£
ø√dü+ sê*q düTs¡>√fi≤ …̋H√ï, á e÷qe s¡÷|ü+ ø√dü+ »]–q |ü]D≤e÷ …̋H√ïµµ nì. Ç+‘·{Ï
eTVü≤‘·Ôs¡ ø±sê´ìï, s¡düdüèwæºì eTs¡∫, ªÄq+<äµ Jeq uÛ≤+&Üìï <=]¢+∫, <äT'K+ yÓ’|ü⁄ |ü]¬>‘Ô̊
eTìwæì düe´~X¯̋ À, }s¡∆«eTTK<äX¯̋ À, <Ó’e+>± eT\#˚ Áø£eT+˝À, eTìwæ eTìwæì ‘·{Ïº̋ Ò|ææ
ø£s¡Ôy√´qTàKT&çï #˚ùd ø±s¡́ +˝À neìøÏ y˚+#˚düTÔqï <Ó’e+ >∑Ts¡Te⁄. eTìwæ>± »ìà+∫, kÕ{Ï
eTìwæ>± <äT'U≤ìï |ü+#·T≈£îì, kÕ+‘·«qì∫Ã, ‘êq÷ ø£wüº, düTU≤\qT nqTuÛÑ$dü÷Ô (nqTuÛÑ$düTÔqï≥T¢
ø£ìŒdü÷Ô) #˚sTT |ü≥Tº≈£î q&ç|æ+#˚ eTVæ≤‘ê‘·Tà&ÉT, e÷s¡Z<ä]Ù`>∑Ts¡Te⁄. X¯+ø£s¡ uÛÑ>∑e‘êŒ<äT\T
uÛ≤s¡‘êeìøÏ Hê\T>∑TyÓ’|ü⁄˝≤ Hê\T>∑T |”sƒê\q÷ n~Ûedæ+∫, ø£+∫˝À ø±eTø√{Ï |”sƒêìï bÕ*dü÷Ô
düHê‘·q <ÛäsêàìøÏ <ë] #·÷|æq≥T¢ #·]Á‘· #Ó|ü⁄‘·T+~. ‘·*¢ ø±e÷øÏå #·\¢ì #·÷|ü⁄, Ä~X¯+ø£s¡T\,
‘·sê«‹ ‘·s¡‘·sê\ »>∑<äTZs¡Te⁄\ Äo'#·+Á~ø£\T yÓs¡dæ C≤‹ n+‘·≈£î eTTqTô|qï&É÷ #·÷&Éì,
e÷qey˚T<Ûä≈£î n+<äì, eTdæÔcÕÿìøÏ ns¡ú+ ø±ì »>∑<äTZs¡T#·+Á<äT\T Áo#·+Á<äX‚Ks¡ düs¡dü«r
kÕ«$Tyê]>± Á|üuÛÑ$+#ês¡T. ̌ ø£ _ÛqïyÓTÆq $X‚wüẙTeT+fÒ eTVü‰‘·Tà&ÉT - |”sƒê~Û|ü‹ @ø£s¡÷|ü+˝À
$\dæ\¢&É+ uÛ≤s¡rj·TT\ ã+>∑s¡T uÛ≤>∑́ +. e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\T yê]ì dü»®q Vü≤è<äj·T ª|”sƒê~Û|ü‹µ>±
n_Ûe]í+#ês¡T. Ä eTVü‰|ü⁄s¡Twüßì #Ó+‘·q mHÓïH√ï Jeq bÕsƒê\T, eT¬sH√ï C≤„q, $C≤„q,
e÷qe‘ê ≈£îdüTe÷\T, Á|ü‹ n&ÉT>∑÷ C≤‹øÏ ~XÊìπs›X̄ẙT ! Á|ür e÷≥ ‘·s¡‘·sê\≈£î B|üdüÔ+uÛÑẙT.
e÷qe‘·«eTT, eTVæ≤‘·‘·‘·Ô«eTT ø£\>∑\dæq Ä eTVü‰|ü⁄s¡Twüßì J$‘·eTT ªª≈£L\+ø£wü+>± n<Ûä́ j·Tq+
#˚dæ nbÕs¡yÓTÆq yê] J$‘·‘·‘êÔ«ìï Äø£[+|ü⁄ #˚düTø√e\dæqµµ neTè‘· ø£\X¯y˚T. eTq ø£+∫
ªkÕ«$Tµ ø£<∏ä̋ ÀøÏ n&ÉT>∑T\T y˚<ë›e÷! eTq }s¡T, eTq ÁbÕ+‘·+˝Àì yê] n&ÉT>∑TC≤&É\qT
>∑Ts¡TÔ #˚düT≈£î+<ëe÷! |ü<ä+&ç...

kÕsTT e÷s¡Z+ Äq+<ä |ü<∏ä+
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e÷wüºs¡T>±s¡T ìπs›•+∫q Á|ü‹ |üìì ÁX¯<ä ∆‘√ ìs¡«Væ≤+#˚yês¡T, Äj·Tq Á|ü‹
dü÷#·qqT ‘·T.#·. ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ï+#ês¡T. yÓ’yêVæ≤ø£ J$‘êìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&Ü\ì >∑Ts¡Te⁄>±]
n_ÛeT‘·yÓTÆHê, $yêVü≤+ #˚düTø=eTàqï ‘·eT >∑Ts¡Te⁄>±] dü÷#·qqT eTs√ Ä˝À#·q Ò̋≈£î+&Ü
bÕ{Ï+#ês¡T. ‘·eT yÓ’yêVæ≤ø£ J$‘·+˝Àì nìï n+XÊ\qT, ÁokÕsTTu≤u≤ |ü≥¢ ‘·eT≈£î >∑\ uÛÑøÏÔ
Áù|eT\qT á ¬s+{Ï̇  m+‘√ bı+~ø£>± ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï ô|qy˚düTø=H˚̋ ≤ #˚düTø=ì, ‘·eT
>∑èVü≤düú J$‘êìï n+øÏ‘·uÛ≤e+‘√ dü+|üPs¡í+>± ìs¡«]Ô+#ês¡T. dü<äT Zs¡Te⁄H˚ πø+Á<ä+>± #˚düTø=ì,
‘·eT ÁbÕ|ü+∫ø£ eT]j·TT Ä<Ûë´‹àø£ J$‘ê\qT m+‘√ kÕeTs¡dǘ +>± ̌ ø£ÿ{Ï #̊dæ, ‘·eT dü<äTZs¡Te⁄,
<Ó’eyÓTÆq ÁokÕsTTu≤u≤ô|’ >∑\ uÛÑøÏÔ‘√ <ëìï eT]+‘· X¯øÏÔe+‘·+ #˚düTø√e≥+ - >∑Ts¡Te⁄>±s¡T
J$‘·eTT eT]j·TT uÀ<Ûäq\˝Àì $•wüº‘·.

>∑Ts¡Te⁄>±]øÏ |æ\¢\ dü+πøåeT+ |ü≥¢ ñqï ÁX̄<ä∆, Äj·Tq˝Àì ùdyê>∑TD+ yê]øÏ $<ä́ qT n+~+#̊
s¡÷|ü+˝À düVü≤»+>±H̊ e´ø£ÔyÓTÆ+~. $yêVü≤yÓTÆq ‘·s¡Tyê‘·, n‘·T´qï‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\‘√ bÕ≥T,
|æ\¢̋ À¢ õC≤„kÕdü÷Œ]Ôì s¡–*+#˚ $<Ûä+>± Ä+>∑¢e÷<Ûä́ eT+˝À ˇ+>√\T˝À kÕú|æ+∫q bÕsƒ¡XÊ\,
Á|üdüTÔ‘·eTT Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÁwüº+˝ÀH˚ n‘·T´‘·ÔeT bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ˇø£{Ï>± ì\∫+~. ÁokÕsTTu≤u≤
J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü]XÀ<Ûäq\T #̊j·T≥+, ns¡T<Ó’q Á>∑+<∏ë\qT, düèà‘·T\qT nqTe~+#·&É+,
ns¡T<Ó’q #Ûêj·÷∫Á‘ê\qT yÓ*øÏrdæ n+~+#·&É+ Ç˝≤ ÁokÕsTTu≤u≤ J$‘·+ eT]j·TT Äj·Tq
ne‘ês¡ø±s¡´+ô|’ kÕ~Ûø±]ø£‘· kÕ~Û+∫qyê]˝À, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝ÀH˚ nÁ>∑>±$T>± ì*#ês¡T
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T. (‘·<äT|ü] e#˚Ã dü+∫ø£̋ À)

nqTs¡øÏÔ ø=+<ä]˝À ñ+&ÉTqT

e÷qe»qà \_Û+#·&É+ düT\uÛÑkÕ<Ûä́ + ø±<äqï~ m+‘· dü‘·́ yÓ÷, dü<äTZs¡Te⁄ \_Û+#·&É+ ø£&ÉT <äTs¡¢uÛÑeTqï~
≈£L&Ü n+‘̊ dü‘·́ +. ‘ê|üẙT rs¡ì ø√¬sÿ\¬ø’ yÓ+|üsê¢&ÉT‘·Tqï áHê{Ï eTìwæì <Ó’e+yÓ’|ü⁄, <Ûäs¡à+yÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑T\T
y˚sTT+#·&É+ me]øÏ kÕ<Ûä́ +? n~ πøe\+ >∑Ts¡Te⁄πø kÕ<Ûä́ +. mìï »qà\ |ü]D≤eTyÓ÷, |üP»´>∑Ts¡T<˚e⁄\
düìï~Û \_Û+#·&É+, ‘·q >∑Ts¡Te⁄‘√ ô|qy˚düT≈£îqï Á|ür ‘·\|ü⁄ ‘·qàj·T‘·«y˚T! yê] Á|ür n&ÉT>∑T qT+&ç dü÷Œ¤]Ôì
bı+<ä&ÉẙT. eTq bÕXÊÃ‘·́  >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄ l sêyéT ÁuÖHé Áø√yÓ̋ Ÿ >∑Ts¡T<̊e⁄\ >∑÷]Ã, ls¡eTD≤ÁX̄eT+ Á|ü#·Ts¡D˝À
yÓ\Te&˚ Á‘Ó’e÷dæø£ |üÁ‹ø£ ªªeTÚ+f…HébÕ‘Yµµ˝À Áyêdæq "A Modern Saint inspired by Sri Bhagavan"
nqï #·ø£ÿ{Ï o]¸ø£ ∫ˆˆX¯è‹ ‘·q u≤¢>¥̋ À bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~. Ä o]¸ø£ ‘Ó\T>∑T nqTyê<ëìï eTq
>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T m+‘√ Áù|eT‘√ eTq≈£î n+~düTÔHêïs¡T. >∑Ts¡T<˚e⁄\ düàs¡D eTq˝À q÷‘·q‘ê«ìï, eTq
\ø£ǻ +|ü≥¢ eT]+‘· ÁX¯<ä∆qT ô|+bı+~düTÔ+<äì Ä•dü÷Ô... `>∑Ts¡Tø£è|ü
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>∑Ts ¡ Te⁄>±s ¡T : n~ y˚ πs $wüj·T+. ì\T|ü ⁄ø√˝Òø £b˛e&É+ nH˚≥Te+{Ï
ndüŒwºü‘· ñqï~ #·÷XÊsê, ì\T|ü⁄ø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïeTì... n<̊ H̊qT #Óù|Œ~, ndüŒwºü‘· nì. m+<äT≈£î
ì\T|ü⁄ø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïs¡T? yÓTTqï{Ï<ëø± @eTqT≈£îHêïs¡T? Ç~>√, HêøÏ~ e#˚ÃùdÔ, á ø√sº¡T
πødüT˝À qT+∫ ãj·T≥|ü&çb˛‘˚ Ç+πøMT Ò̋<äT HêøÏ+ø£ eTqdüT˝À nqT≈£îHêïeTT. ãj·T≥|ü&ç
b˛j·÷eTT. ‘ê‘êÿ*ø£+>± ñ+≥T+~ Ä Äq+<ä+. eTfi≤fl b˛‘√+~. m+<äT≈£î b˛‘√+~?
Ç+‘·≈£îeTT+<äT MT≈£îqï≥Te+{Ï <äT'U≤ìøÏ ø±s¡D+ n~ ø±<äT nì ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<ë?

ø±ã{ºÏ eTq <äT'U≤ìøÏ, eTq+ ndü+‘·è|æÔ>± ñ+&˚<ëìøÏ ø±s¡D+ Ç+πø<√ yπ̊s ñ+&çe⁄+&Ü*.
n~ @$T{Ï? ø±s¡D+ @<Ó’Hê ø±e#·TÃ>±˙ Äq+<ëìï Ç#˚Ã~ e÷Á‘·+ u≤u≤. ÁbÕ|ü+∫ø£+>±HÓ’Hê
Ç#˚Ã~ Äj·TH˚ ne⁄‘·THêïs¡T. ø±ã{ºÏ ndü̋ ≤ Äq+<ä+ m˝≤ ñ+≥T+~? M{Ï y˚{Ïø° dü+ã+<Ûä+
Ò̋≈£î+&Ü eTq+ Äq+<ä+ bı+<ä&ÜìøÏ neø±X̄+ ñqï<ë? neø±X̄+ ñ+fÒ, ñqï~ nH̊≥Te+{Ï

ray of hope ˝≤>±, ˇø£ ÄXÊøÏs¡D+˝≤>± eTq≈£î u≤u≤ ñHêïs¡T. ˇø£ øÏs¡D+ ø£ì|æk Ǫ̂+~.
Ç+ø± <ä>Z∑s¡≈£î b˛‘·THêï+. b˛>±, b˛>±, b˛>±, b˛>± CÀ´‹dü«s¡÷|ü+ ø£ì|ædüTÔ+~. eTT+<äT
e÷Á‘·+ eTq≈£î ø£ì|æ+#˚~ øÏs¡Dy˚T. Ç|ü&ÉT eTq+<ä]øÏ ≈£L&Üq÷ u≤u≤ ̌ ø£ ÄXÊøÏs¡D+˝≤>±
ñHêïs¡T. Bìï Ç+ø=ø£ s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, Ç+ø=~›>± MTø£sú¡eTj˚T´ |ü]uÛ≤wü̋ À #ÓbÕŒ\+fÒ...
•]&ûøÏ b˛‘·THêïeTT, u≤u≤ <ä>Z∑s¡≈£î b˛‘·THêïeTT. ªªu≤u≤! ˙≈£î X¯s¡D≤>∑‹ bı+<ëeTTµµ nì
n+≥THêïeTT. Ç~>√, Hê <ä>Z∑s¡≈£î ≈£L&Ü edüTÔHêïs¡T. ªªkÕsY! Ç+πø+ Ò̋<äT, y˚TeTT {À≥˝Ÿ>±
MT≈£î dü¬s+&ÉsY nsTTb˛j·÷eTTµµ nì #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. $+≥THêïqT. ø±˙ ì»+>± #ÓbÕŒ\+fÒ,
mes¡T X̄s¡D≤>∑‹ bı+<ës¡T? m+<äT≈£î X̄s¡D≤>∑‹ bı+<ë\dü\T MTs¡T? u≤u≤≈£î e÷Á‘·+ m+<äT≈£î
X¯s¡D≤>∑‹ bı+<ë*? @<√ ˇø£ ø±+Á{≤øº̆ sêø£b˛‘˚ ø±+Á{≤øº̆øÏ düVü‰j·T+ #˚j·T>±H˚ X¯s¡D≤>∑‹
bı+<˚j·÷˝≤? n{¢≤ eTq+ @<Ó’Hê ø±+Á{≤øº̆ ø√dü+ düVü‰j·T+ #˚dæq yêfi¯fl+<ä]ø° X¯s¡D≤>∑‹
bı+<˚düTÔHêïe÷? m+<äT≈£î X¯s¡D≤>∑‹ bı+<ë*? (‘·<äT|ü] e#˚Ã dü+∫ø£̋ À)       ̀  lu≤ã÷J

kÕsTT ‘·‘·Ô«+ Áù|eT ‘·‘·Ô«+
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>∑Ts¡T<˚e⁄\ nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüD+
                                              ` 8 |òæÁãe] 2003, ‹s¡TeD≤íeT …̋’

(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)  ø±\+ á s√E, πs|ü⁄ ø±<äT. <˚X¯+ ‹s¡TeDí≤eT …̋’, u…+>∑Tfi¯Ss¡T
ø±<äT. á eTTô|ÌŒeT+~ eTqTwüß´\÷, Ä eTqTwüß´ ¢̋À MTs¡÷ ñ+≥÷, M≥qìï+{Ï̇  ≈£L&Üq÷
eTfi≤fl MTs¡T >∑eTìdüTÔHêïs¡T. n<˚ s¡ø£+>± Ç|ü&ÉT Bìï Ä<Ûës¡+ #˚düTø=ì ˇø£ ∫qï qe˝À,
@<√ ̌ ø£{Ï Áyêj·÷* nqT≈£îHêï&ÉT ̌ ø£ s¡#·sTT‘·. ̌ ø£ ÁøÏj˚T{Ïyé ̌ |”ìj·THé ñ+&˚≥Te+{Ï ̌ ø£
Ä]ºdºt ̌ ø£ #·ø£ÿ{Ï ø£<∏ä Áyêj·÷\qT≈£îHêï&ÉT. Ç<˚ s¡ø£+>± ø£<ë }Væ≤kÕÔ&ÉT eTqdüT˝À bÕÁ‘·\qT,
s¡ø£s¡ø±\ bÕÁ‘·\qT. n+<äs¡÷... b˛˙, yê©àøÏ nH˚ Äj·Tq ø±e´+ ÁyêXÊ&ÉqT≈£î+<ë+. ˇø£
ø£\ŒHê ø±e´+ ÁyêXÊ&ÉqT≈£î+<ë+. sêeD≤düTs¡T&çì m+<äT≈£î düèwºæ+#ê* ndü˝≤j·Tq?
sêeD≤düTs¡T&ç <äèwºæ‘√ Ä˝À∫+#̊≥Te+{Ï bad Ä˝À#·q*ï m+<äT≈£î Ä˝À∫+#ê&Éì, ndü̋ ≤j·Tq?
n+<ä]˙ sêeTTfi¯flì #˚ùdÔ b˛ Ò̋<ë? Ä&Éyêfi¯fl+<ä]˙ d”‘·*ï #˚ùdÔ b˛ Ò̋<ë? n<˚ ø£<ë Äj·Tq
Ä<äs¡Ù+. n+<äs¡÷ sêeTT&ç̋ ≤>± ñ+&Ü\ì, d”‘·̋ ≤>± ñ+&Ü\ì. n+<ä]˙ d”‘·*ï #̊ùdÔ b˛‘·T+~
ø£<ë? n+<ä]˙ d”‘·*ï #˚ùdùdÔ, d”‘·≈£î yê\÷´ Ò̋<ädü\T. n+<äs¡÷ d”‘·\T ø±ø£b˛e&É+‘√H˚ d”‘·
jÓTTø£ÿ yê\÷´, n+<äs¡÷ sêeTTfi¯ófl ø±ø£b˛e&É+‘√H˚ sêeTT&ç jÓTTø£ÿ yê\÷´. Ä contrastqT
#·÷|æ+#·<ä\#·T≈£î+fÒ ˇø£ yÓ¬s’{° #·÷|æ+#ê*. ˇø£ yÓ’$<Ûë´ìï #·÷|æ+#ê*. m+‘· yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq
bÕÁ‘·\T düèwºæ+#˚≥Te+{Ï s¡#·sTT‘· ñ+fÒ n+‘· >=|üŒ s¡#·sTT‘·. ªy˚sTT|ü&É>∑\Tµ ÁyêùdÔ, Çìï
s¡ø±\ bÕÁ‘·\T düèwºæ+#ê&ÉT, nu≤“! n~sê, mìï yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq bÕÁ‘·\T nì nHêïeTT. eT] ˇø£
e÷eT÷\T s¡#·sTT‘·πø Ç+‘·, Çìï yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq bÕÁ‘·\T ∫Árø£]+#̊≥Te+{Ï X̄øÏÔ ñ+fÒ, Äj·TqqT
>=|üŒ s¡#·sTT‘· nqï|ü&ÉT, Ç+<ëø£ MTs¡T yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ nHêïs¡T, ªªuÛÑ>∑e+‘·Tì jÓTTø£ÿ düèwºæ̋ Àµµ
nHêïs¡T. n+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ç jÓTTø£ÿ s¡#·q. á uÛÑ>∑e+‘·Tì jÓTTø£ÿ s¡#·q˝À e÷Á‘·+ yÓ’$<Ûä́ +
m+<äT≈£î   ñ+&É≈£L&É<äT? Ä yÓ’$<Ûä́ + ñ+&É≥+˝ÀH˚ ˇø£ s¡kÕqTuÛÑ÷‹ ñ+~. s¡#·sTT‘·ø°
s¡kÕqTuÛÑ÷‹ ñ+~, <ëìï #·~y˚yê&çø° ñ+~. eTq*ï düèwºæ+#˚ uÛÑ>∑e+‘·T&çø° ñ+~, uÛÑ>∑e+‘·Tì

nqTs¡øÏÔ nq>± ìs¡+‘·s¡ s¡øÏÔ 19

ø£\T>∑T‘·T+~. Ç+‘·es¡≈£î Ä f…Æ|t>± eTq+ m|ü&É÷ n~ bı+~e⁄+&ÉeTT. @<=∫ÃHê
düπs, eTq≈£î @<√ ̌ ø£ ø√]ø£ ñ+&ç, õ\|ü⁄{ºÏ ̂ s¡T≈£î+fÒ̊ e#˚Ã≥Te+{Ï Äq+<äy˚T eTqøÏ+‘·es¡≈£î
n\yê≥T. õ\ |ü⁄≥º≈£î+&Ü ≈£L&Ü eTq+ ̂ s¡Tø√≈£î+&Ü Äq+<ä+ sêe&ÉeTH̊~ eTq≈£î nqTuÛÑe+˝À
Ò̋ì |üì n~. n~ ̌ ø£ÿ dü<ZäTs¡Te⁄ düìï~Û̋ À nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. n˝≤ ne«>±H˚ @eTe⁄‘·T+~?

nu≤“, Çø£ÿ&˚<√ ñqï≥ºT+~, Ç<˚ eTq+ nqT≈£î+≥T+&˚≥Te+{Ï~, nì n~ ≈£L&Ü ndüŒwºü+>±
<ë+‘√ *+ø˘ ne⁄‘·÷ ñ+~. nB u≤u≤ |ü≥¢ eTq≈£î ì»+>± ñ+&˚ mÁ{≤øå£Hé.

n~ dü<ZäTs¡Te⁄ jÓTTø£ÿ düìï~Û Á|üuÛ≤e+. nB H˚qT #Ó|æŒq ô|<›ä ã+&ÉsêsTT. nø£ÿ&É |ü&ç+~
ã+&ÉsêsTT Çø£. á ã+&ÉsêsTT... nsTT‘˚ n~ ndüŒwºü+>±H˚ ñqï~ eTq≈£î. ø±ã{ºÏ @+ #˚kÕÔ+
ÇMTà&çjÓT{Ÿ>±, u≤u≤qT ≈£L&Ü, ªªzôVA, á ø√]ø£\˙ï rπs<ëìø√dü+>± áj·Tq ñ|üjÓ÷>∑
|ü&É‘ê&˚yÓ÷, á ã+&É ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<˚yÓ÷µµ nì eTT+<äT Ç˝≤ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+~ eTq
eTqdüT. Ç+ø± n$ ñHêïsTT ø£qTø£, ne˙ï eTq+ b˛>=≥ºTø√ Ò̋<äT ø£qTø£.

u≤u≤ @+ #˚düTÔHêïs¡+fÒ, yê{Ïì ≈£L&Ü fulfil #Ój·T´&Üìø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #˚dü÷ÔH˚ ñHêïs¡T.
#˚dü÷Ô, M{Ï <ë«sê ø±<äT ì»+>± ˙˝À e#˚Ã≥Te+{Ï ôd≈£L´]{°, Bìø£+fÒ nr‘·yÓTÆq~, M{Ï
y˚{Ïø° dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü e#˚Ã≥Te+{Ï~ ˇø£≥Tqï~... nì, Bì jÓTTø£ÿ düŒwºü‘· ô|s¡T>∑T‘·÷
b˛‘·T+~ eTqdüT˝À. b˛sTT, b˛sTT, b˛sTT, b˛sTT, |üP]Ô düŒwºü‘· edüTÔ+~. |üP]Ô düŒwºü‘· sêe&ÉẙT
eTq <äèwºæ̋ À... <ëìì eTTø£Ôq+&ç, yÓ÷øå£eTq+&ç, ìsê«DeTq+&ç, @yÓTÆHê nq+&ç, u≤u≤
kÕøå±‘êÿs¡eTq+&ç. eTq˝À ndüŒwºü+>± ñ+&˚ u≤u≤ jÓTTø£ÿ düTŒ¤s¡D |üP]Ô>± Á|üø£≥yÓTÆ,
düŒwº”ø£]+|üã&É≥+. düŒwºüs¡÷bÕìï <Ûä]+#·&É+. Ç~ eTqeT+‘ê #̊düTÔ+&̊≥Te+{Ï~. eTq≈£î »]π>~
Ç~. nsú¡yÓTÆ+<ë? ø=+#Ó+ ø£wºü+>± ñ+<ë?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ø£wºü+ kÕsY.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : m˝≤ ø£wºüyÓ÷, @$T{À #Ó|üŒ+&ç. @+ nsú¡+ ø± Ò̋<äT <ë+{¢À?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : u≤u≤ @<Ó’Hê r]Ãq|ü&ÉT Vü≤è<äj·T+ #ê˝≤ bı+–b˛sTT m+‘√ Áù|eT>± ñ+≥Tqï~,
ø±˙ n~ ìs¡+‘·s¡+>± ì\T|ü⁄ø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïeTT, kÕsY.

kÕsTT uÀ<Ûäq ø=+<ä]πø ‘Ó\TdüT
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jÓTTø£ÿ düèwºæì nsú¡+ #˚düT≈£îì, <ëì‘√ ‘ê<ë‘·à´+ #Ó+~q≥Te+{Ï bÕsƒ¡≈£î&ç ˝≤+{Ï
eTVü‰‘·Tàìø° n<˚ uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : $q&ÜìøÏ u≤>±H˚ ñ+~ ø±˙ bÕÁ‘· q*–b˛‘·THêï&ÉT ø£<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : bÕÁ‘·, bÕÁ‘·\ ø√dü+ q*–b˛‘ê&ÉT. q\>±*. q\>∑&É+˝ÀH˚ ñ+~ n~. á
bÕÁ‘· q\T>∑T‘·÷ ñ+fÒ, m+‘· q*–b˛‘˚, #·÷dæq≥Te+{Ïyê&ÉT, n~ #·~$q≥Te+{Ïyê&ÉT
n+‘· m+C≤jYT #̊kÕÔ&ÉT. Áyêdæqyê&É÷ m+C≤jYT #̊düTÔHêï&ÉT, Ç~ s¡#·H̊ nì ‘Ó*dæq≥Te+{Ïyê&É÷
m+C≤jYT #̊kÕÔ&ÉT. nsTT‘̊ n+‘·e÷Á‘·+ #̊‘· u≤<Ûä|ü&É≈£î+&Ü @MT ñ+&É&ÉT. Á{≤C…&û #·<äTe⁄‘·THêï+
eTq+, ˇø£ Á{≤C…&û. m+<äT≈£î? Ä s¡ø£Ôdü+ã+<Ûä+ dæìe÷ ñ+~. <ëìï #·÷dæ @&Éeì yê&ÉT
Ò̋&ÉT. #·÷kÕÔs¡T, uÛÀs¡Tq @&ÉTkÕÔs¡T, ø£fi¯fl˙fi¯ófl ‘·T&ÉT#·T≈£î+{≤s¡T. nu≤“, @+ dæìe÷sê n~...

eT∞fl Ç+ø√kÕ] #·÷kÕÔs¡T. yêfīófl n{¢≤ ø£cºÕ\T |ü&ÉT‘·T+fÒ M&çøÏ ‘·e÷cÕHê, XÊ&çkºÕ M&̊eTHêï?
Áyêdæq ¬s’≥sY XÊ&çkºÕ, Ä #˚dæq &Ó’¬søº£sY? Ä dæìe÷ #·÷dæq+‘·ùd|üP bÕÁ‘·\‘√ ‘ê<ë‘·à´+
#Ó+<ë+ eTq+. yêfīfl‘√ bÕ≥T @&ÜÃeTT. yêfīfl‘√ bÕ≥T qyê«eTT. ø±˙ qe⁄«‘·THêï, @&ÉTdüTÔHêï
Ç$ bÕÁ‘·̋ Òq÷ nH˚≥Te+{Ï ˇø£ ny˚sYHÓdt mø£ÿ&√ ñ+~ eTq˝À. ‘ê<ë‘·à´+ #Ó+~q|üŒ{ÏøÏ
≈£L&Üq÷, eTq+ @&çÃHê düπs. n+<äTø£ì ne>±H˚, nu≤“! m+‘· u≤>∑T+~sê Ç~, Ç+ø=ø£ÿkÕ]
#·÷&Ü* eTfi≤fl... @+ kÕ«MT, mìïkÕs¢¡T #·÷XÊs¡T MTs¡T?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : eT÷&ÉTe+<ä\kÕs¢¡T #·÷XÊqT.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eT÷&ÉTe+<ä̋ kÕs¢¡T #·÷XÊ&É≥. Äj·Tq m+‘· ô|<›ä XÊ&çdºt nsTTe⁄+&Ü*? ˇø£
Á{≤C…&ûì, yêfi¯fl+‘· ø£cºÕ\T |ü&ÉT‘·÷ ñ+fÒ, #·÷dü÷Ô ñHêï&É+fÒ @eTqTø√yê*, #Ó|üŒ+&Édü\T?
<ëH˚ï s¡kÕqTuÛÑ÷‹, Aesthetic sense n+{≤s¡T.

á düèwºæ̋ À ñ+&˚≥Te+{Ï yÓ’$<Ûë´ìï Ä s¡ø£+>± eTq+ #·÷&É≥+ <ë«sê Ä s¡kÕqTuÛÑ÷‹ì
bı+<ä&Éy˚T Ä<Ûë´‹àø£ nqTuÛÑ÷‹. u≤u≤ n≥Te+{Ï s¡kÕqTuÛÑ÷‹ì bı+~q≥Te+{Ï dúæ‹˝À
ñHêïs¡T. Ç+ø=ø£ s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ... Ç|ü&ÉT #·+Á<äX‚KsY>±s¡T u…+>∑Tfi¯Ss¡T yÓ[fl Ç<ä+‘ê
Ä˝À∫+#·T≈£î+≥÷ ñ+fÒ, <ë+{¢À Äj·Tq eTqdüT˝À #·+Á<äX‚KsY bÕÁ‘· ñ+≥T+~ #·÷XÊsê?
<ë+{¢À Äj·THê ñHêï&ÉT. Ä bÕÁ‘·øÏ, #·+Á<äX‚KsYøÏ ñ+&˚ *+ø˘ @$T{Ï? }Væ≤+#˚≥Te+{Ï
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eTq≈£î ‘·è|æÔedüTÔ+<˚yÓ÷, Ç~ bı+~‘˚ ‘·è|æÔedüTÔ+<̊yÓ÷ nqTø=ì, Á≥j·T Ÿ̋ n+&é
mÁs¡sY yÓT<∏ä&é‡ MT<ä b˛‘·THêï+.

HêøÏ|ü&ÉT Ç+‘· <äT'K+, Ç+‘· ndü+‘·è|æÔ m+<äT≈£î+<äq+fÒ... Hê≈£î &ç.|æ.z ¬s>∑T´\sY
nsTTb˛yê\ì áj·Tq nqT≈£î+{≤&ÉT, Ç~>√ Hê≈£î |òü̋ ≤Hê kÕ|òºty˚sY ø±+Á{≤øº̆ sêyê* nì
MTs¡qT≈£î+{≤s¡T, Ç~>√ Ç+ø=ø£ÿ ø±+Á{≤øº ̆eùdÔ HêøÏ+ø± u≤>∑T+≥T+<äì Äj·Tq nqT≈£î+{≤&ÉT.
Ç{¢≤ ˇø=ÿø£ÿs¡T, ˇø√ÿ s¡ø£+>± nqT≈£î+{≤s¡T. n<Ó’q ‘·sê«‘· <ëì dü+>∑‹ eT]Ãb˛‘ê+ eTq+.
Ç+ø± @<√ ˇø£{Ï $T–*e⁄+≥T+~ eTfi≤fl. Ç~ ø±uÀ\T nì nqT≈£î+≥÷ ñ+{≤+. Ç˝≤
J$‘·eT+‘ê >∑&çù|kÕÔ+.

Á|ü‹ ˇø£ÿ]˝À ≈£L&Üq÷ @<√ ‘Ó*j·Tq≥Te+{Ï ndü+‘·è|æÔ ñqï~, @<√ bı+<ë*... @~
bı+<ë˝À yê&çøÏ ‘Ó*d” ‘Ó*j·Tq≥ºT>± ñ+≥T+~, ndüŒwºü+>± ñ+≥T+~. <ëìøÏ düŒwºü‘· Ò̋<äT.
ø±ã{ºÏ @$T bı+<ë* nì eTqdüT Ä˝À∫+∫q|ü&ÉT @eTe⁄‘√+~? eTq≈£î Ç+‘·es¡≈£î,
eTq+ bı+~q≥Te+{Ï nqTuÛÑyê*ï Ä<Ûës¡+ #˚düTø=ì, á nqTuÛÑyê\ <äècºÕ´ ñ+&˚≥Te+{Ï
>√˝Ÿ‡H˚ ô|≥ºT≈£î+{≤+. ñ<√´>∑eTT, e÷eT÷\T>± eTq≈£î Ç+Á~j·÷\ <ë«sê e#˚Ã≥Te+{Ï
M{ÏH˚... M{Ïe ¢̋Ò eTq+ n~ bı+<äe#·TÃH˚yÓ÷ nH˚≥Te+{Ï ˇø£ s¡÷|ü+, eTq eTqdüTøÏ eTq+
ÁøÏj˚T{Ÿ #˚düT≈£î+{≤+. M{Ï >∑T]+∫ n+<äs¡÷ Á|üj·T‘·ï+ #˚dü÷ÔH˚ ñHêïs¡T. düèwºü+‘ê Á|üj·T‘·ï+
#˚dü÷Ô ñ+~, eTqy˚T ø±<äT. n~ @$T{Ï? @~ bı+<ë\qT≈£îHêïeTT? Hê eTqdüT˝À ndüŒwºü+>±
ñ+&˚≥Te+{Ï Ä s¡÷|ü+ @$T{Ï? n<Ó{¢≤ ñ+≥T+<äq+fÒ, ø£¬søº̆>± #ÓbÕŒ\+fÒ... m|ü&√ ˇø£
e´øÏÔì #·÷XÊs¡T, Ä e´øÏÔ ù|s¡T eT]Ãb˛j·÷s¡T. dü&ÓHé>± ‹s¡TeDí≤eT …̋’̋ À s√&¶ÉT MT<ä, s¡eTD≤ÁX̄eT+
eTT+<äT ø£ì|æ+#ê&ÉT. eTqdüT –+E≈£î+≥T+~. ‘Ó\Tdüj·÷´ Hêø± e´øÏÔ, nu≤“, H√{¢À Ä&ÉT‘·÷
ñ+<äu≤“ nq+{≤eTT. sê<äT. ‘Ó\TdüTÔqï≥ºT ñ+≥T+~. ‘Ó*j·T<äT. á ‘Ó*d” ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
ñ+&˚≥Te+{Ï ˇø£ ndüŒwºü‘· eTq eTqdüT˝À ñ+~.

Ç~ ̌ ø£ dü<ZäTs¡Te⁄ <ä>Z∑s¡≈£î... •]&ûøÏ b˛sTT u≤u≤ <ä>Z∑s¡ ≈£Ls¡TÃqï|ü&ÉT á jÓTTø£ÿ ø±s¡D≤ Ò̋M
ø±<äT, á ÁbÕ|ü+∫ø£+>± eTq≈£î+&˚, eTqøÏ+‘·es¡≈£î n\yê≥T|ü&¶É≥Te+{Ï @ MTHé‡ <ë«sê
ø±≈£î+&Ü, ‘Ó*j·Tq≥Te+{Ï ̌ ø£ sense of security, ̌ ø£ peace, ̌ ø£ Äq+<ä+, eTq eTqdüT˝À

kÕsTT eTVæ≤eT\+<ä]ø° ‘Ó\TdüT
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#·+Á<äX‚KsYøÏ, }Vü≤ ¢̋À ñ+&˚ #·+Á<äX‚KsYøÏ ñ+&˚ *+ø˘ @$T{Ï? n≥Te+{Ï *+ø˘,
Ä }Væ≤+#˚≥Te+{Ï Äj·Tq≈£î, u≤u≤≈£L ñ+≥T+~. Ç<ä+‘ê ≈£L&Üq÷ ªªnìï Je⁄ ¢̋Àq÷ H˚H˚
ñHêïqTµµ, n+‘·{≤ Äj·TH˚ ñHêï&ÉT nH˚≥Te+{Ï Äj·Tq nqTuÛÑe+˝À Äj·Tq #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ä
nqTuÛÑe+ eTq≈£L e∫Ãq s√Eq, Ç<ä+‘ê ≈£L&Üq÷ ˇø£ s¡ø£Ôdü+ã+<Ûä+ dæìe÷˝≤>±H√,
ø±yÓT&û̋ ≤>±H√ ñ+≥T+~. Ä bÕÁ‘·\‘√ bÕ≥T eTqeT÷ u≤<Ûä|ü&É‘ê+, eTqeT÷ qe⁄«‘ê+,
@&ÉTkÕÔ+, ø£wºü|ü&É‘ê+. nsTTHê <ë+{¢À ˇø£ s¡kÕqTuÛÑ÷‹ ñ+~. n+<äTø£ì ªªs¡k˛ yÓ’ dü'µµ
nHêïs¡T. nB Ä ªs¡dü+µ n+fÒ. qTe«&ç>±e⁄ á Á|üX¯ï #ê˝≤s√E\ ÁøÏ‘·+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : @ Á|üX¯ï kÕsY n~...
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n~ e<›äT Ò̋, Äj·Tq Á|üX¯ï Ò̋ n~. eTq¬ø+<äT≈£î q+düÿè‘·+?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ªªs¡k˛ yÓ’ dü'µµ n+fÒ @$T{Ï, kÕsY?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : á s¡kÕqTuÛÑ÷‹, Ä Aesthetic sense, n~ eTq J$‘·+˝Àq÷ sêyê*. eTq
J$‘·+˝À »]π> dü+|òüT≥q\|ü{¢≤ sêyê*, Á|üø£ÿq yê&ç J$‘·+|ü{¢≤ sêyê*. á jÓTTø£ÿ yÓTT‘·Ô+
düèwºæ|ü≥¢ n≥Te+{Ï s¡kÕqTuÛÑ÷‹ì bı+<ä>∑\>∑&ÉẙT ì»yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ nqTuÛÑe+. <ëìπø Çe˙ï,
eTq+ #˚ùd Á|üj·T‘êï\˙ï ≈£L&Üq÷. á s¡kÕqTuÛÑ÷‹ì bı+~‘˚ düe÷q‘·«+ Ò̋<˚ nH˚ Á|üX¯ï
sê<äT. m+<äTø£+fÒ düe÷q‘·«+ nH˚≥Te+{Ï~ n|ü&ÉT MTì+>¥˝…dt>± ‘√düTÔ+~. n~
bı+<äq+‘·es¡≈£L <ëìøÏ Äq‡sY Ò̋<äT. n~ j·÷¬ø‡|ºt #˚j·T≈£î+&Ü eTq+ ñqï+‘·es¡≈£L yπ̊s
e÷sZ¡y˚T Ò̋<äT, yπ̊s Ä˝À#·H˚ Ò̋<äT... m+<äT≈£î nH˚<ëìøÏ!

y˚TeT{¢≤ nqTø√eT+&û, Ç<ä+‘ê ≈£L&Ü ˇø£ s¡#·sTT‘· eTqdüT˝À ñ+&˚ }Vü≤ nì
y˚TeTqTø√e&É+ Ò̋<äT nqT≈£îqï|ü&ÉT, á düe÷q‘·«+ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ @+ #˚j·÷˝À n~ MTs¡T
#˚j·÷*. ÇMTà&çjÓT{Ÿ>± @+ #˚j·÷*? MT≈£î á düe÷q‘·«+ ˝Òø£b˛e&ÉeTH˚~ ø£wºü+>±
ñ+&˚≥|ü&ÉT, MT ÄdæÔbÕdüTÔ\˙ï n+<ä]ø° ≈£L&Ü <ëq+ #˚j·÷*. n|ü&ÉT ndü\T ì»+>±
#˚dæq yêfi¯fle⁄‘ês¡T. Ç<Ó’Hê #˚j·÷*, n<Ó’Hê #˚j·÷*.

n~ Vü‰´|” ø£qTø£ eTq+ yÓTT<ä{Ï<ëìπø b˛<ë+, Ä{Àe÷{Ïø˘>±. ø±ã{ºÏ düe÷q‘·«+ ø√dü+,
á s√E Ä]úø£ düe÷q‘·«+ ø√dü+ ì»+>± ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ Á|üj·T‘·ï+ #˚ùd≥Te+{Ïyê&ÉT, yê&ÉT
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Hê≈£î q#·TÃ‘ê&ÉT. ˝Ò<ë á s¡ø£yÓTÆq s¡kÕqTuÛÑ÷‹ì bı+<˚ <ëìø√dü+ Á|üj·T‘·ï+
#˚ùdyê&É÷ q#·TÃ‘ê&ÉT. Ç<›äs¡÷ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü Ä düe÷q‘·«+ ø√düy˚T Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêïs¡T.
ˇø£&ÉT Ä s¡kÕqTuÛÑ÷‹˝≤>± Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü dry facts˝À fact>± #·÷dü÷Ô, á facts˝À qT+#˚
e÷s¡TŒ ‘˚yê\ì Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêï&ÉT. Ç+ø=ø£&ÉT Ä s¡ø£+>± Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêï&ÉT. Ç<›ä]
jÓTTø£ÿ ñ<›˚XÊ´\÷ eT+∫y˚. n~ eTq jÓTTø£ÿ nqTuÛÑyêìï ã{ºÏ, eTq dü+kÕÿsêìï ã{ºÏ
ñ+≥T+~.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑‘· »qà ø£s¡à|òü\+ e\¢ n≥Te+{Ïe˙ï »s¡T>∑T‘êsTT nì ø±<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤˝≤+{Ï eTVü‰‘·Tà\+<äs¡÷ ≈£L&Ü n<˚ #ÓbÕŒs¡T. ø±˙ n≥Te+{Ï ø±HÓ‡|ºt‡
eTq+ <ä>Z∑s¡≈£î rdüT≈£îsêø£b˛e&Éy˚T eT+∫~. u≤u≤ #ÓbÕŒs¡T ø£qTø£ n<ä̋ ≤ nsTTe⁄+≥T+~
nì nqTø=ì, Ç|ü&ÉT eTq≈£î+&˚≥Te+{Ï eTq Ä˝À#·q\ <ë«sê n+<ä>∑*–q+‘· MTHé‡˝À
m+‘·es¡≈£î ñ+≥T+<√, Ä nqTuÛÑyêìï, <ëìì e÷Á‘·y˚T |ü≥ºTø=ì b˛>∑\>∑&ÉeTH˚≥Te+{Ï~
eTq≈£î ø£¬søº̆ nsTTq~. ø£Ás¡ $&ç∫ kÕeTT #˚j·T≈£î+&Ü ñ+&É≥+. Ò̋ø£b˛‘˚ @eTe⁄‘·T+<ä+fÒ,
yÓ[fl Ä maze of the concepts˝À |ü&çb˛‘êeTT. n<Óø£ÿ&çøÏ rdüT≈£îb˛‘·T+<√ ‘Ó*j·T<äT eTq≈£î.

eTq≈£î+&̊ resources @$T{Ï? eTq jÓTTø£ÿ nqTuÛÑe+ @$T{Ï? eTq nqTuÛÑyêìøÏ m+‘·es¡≈£î
@ dü‘·́ + n+<äT‘·T+~ nH̊ $wüj·÷ìï <äèwºæ̋ À ô|≥ºTø=ì, eTq nqTuÛÑyêìøÏ n+~q+‘· dü‘ê´ìï
e÷Á‘·y˚T n+{Ïô|≥ºTø=ì eTT+<äT≈£î>±˙ b˛>∑*–q≥¢sTT‘˚, ø£Ás¡ $&ç∫ kÕeTT #Ój·T´≈£î+&Ü
ñ+{≤eTT. >∑‘· »qà ñ+&Ée#·TÃ, ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. <ë+‘√ eTqøÏ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT. Ç|ü&ÉT
eTq≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #ê˝≤eT+~øÏ, Çø£ÿ&ÉT+&˚ yêfi¯fl˝À #ê˝≤eT+~øÏ n˙ï Ç#êÃ&ÉT. eTØ
‹+&çøÏ ̋ Ò≈£î+&Ü ñ+&̊yêfīófl mes¡÷ ̋ Ò]ø£ÿ&É. ̌ ø£ ô|<›ä Á|üyÓ÷wüHé ̋ Òø£b˛‘̊ b˛j·TT+&=#̊ÃyÓ÷>±˙,
ñ+&˚+‘·̋ À eT+∫ b˛dºüT Ò̋ ñHêïsTT n+<ä]ø°. ø±˙ n˙ï ñHêï, ̌ ø£y˚fi¯ Ä b˛dºt e∫ÃHê, ̋ Ò<ë
eTqeTqT≈£îqï ø±+Á{≤øº̆ e∫ÃHê, Ç+ø± @<√ bı+<ë*, @<√ yÓ*‹. @$T{À eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT.
@$T{À n~, eTq≈£î ø±yê*.

á ø±yê\qTø√e&É+ e\¢ @eTqT≈£î+≥THêï+? n~ ø±yê Ò̋yÓ÷, Ç~ ø±yê Ò̋yÓ÷, n~ bı+~‘̊

|üPs¡í Áù|y˚T nqTs¡øÏÔ


